Enhver elinstallation skal opfylde bestem-
melserne i Sterkstromsbekendtgerelsen. Det
gxlder ogséd brugsgenstande med tilherende
ledninger. Sterkstromsbekendtgoerelsen ad-
ministreres af Elektricitetsradet, dvs. at byg-
gepladsinstallationer skal opfylde sterk-
stromsbekendtgorelsens krav — ogsa selv om
byggepladsens stromforsyning er taget fra en
permanent installation.

Nyoprettede elinstallationer — midlertidige
sdvel som permanente — skal anmeldes til det
lokale elforsyningsselskab af en autoriseret
elinstallator.

Hvis en midlertidig elinstallation opretholdes
mere end 3 maneder, skal installationen hver
3. maned efterses af en autoriseret elinstalla-
tor.

Brugeren (ejeren) af den midlertidige instal-
lation er ansvarlig for installationens tilstand
og vedligeholdelse.

Det skal fremga af udbudsmaterialet, i hvil-
ken udstrekning og i hvilket tidsrum den en-
kelte entreprener har ansvaret for byggeplad-
sens elinstallationer eller dele deraf.

Brugsgenstande, som sluttes til byggeplad-
sens installationer, skal ekstrabeskyttes.

Stikkontakter med markestrom til og med 32
A, der er tilsluttet de midlertidige installatio-

El og
belysning
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ner pa byggepladsen, skal ekstrabeskyttes
med hgjfelsom fejlstromsafbryder (HFI-af-
bryder eller HPFI) eller ved separat strom-
kreds (nedsat spaending).

Stikkontakter med en markestrom pa over 32
A skal ligeledes ekstrabeskyttes, f.eks. med
en fejlstromsafbryder (FI-afbryder).

Ekstrabeskyttelse med HFI/HPFI-afbryder
skal udferes med beskyttelsesleder (tidligere
benavnt jordleder).

En beskyttelsesleder er en ekstra leder, der i
den ene ende er forbundet til jord, og i den
anden ende til et apparats metaldele (stellet).
Brugsgenstande, der ikke er dobbeltisolere-
de, skal stelforbindes til en beskyttelsesleder.
Dobbeltisolerede brugsgenstande ma ikke
forbindes til en beskyttelsesleder.



En fejlstrom (overgang) i apparatet vil ga
gennem jordlederen, og HFI/HPFI-afbryde-
ren vil afbryde omgaende.

To-farvet (gul/gren) leder méd kun anvendes
som beskyttelsesleder. En HFI/HPFI-afbry-
der hindrer ikke kortslutning og ger derfor
ikke installationen ufarlig.

Tilsluttes en byggepladsinstallation f.eks. til
en permanent installation skal installationen
opfylde de krav der stilles til en byggeplads-
installation.

For snavre ledende rum, som bl.a. kan vare
metalliske beholdere, geelder der sarlige be-
stemmelser for elektriske installationer.
Handvarktej og handlamper, der anvendes i
sddanne lokaliteter skal ekstrabeskyttes med
nedsat spaending ved anvendelse af en sikker-
hedstransformer, der er placeret uden for det
ledende rum.

Eltavler (lavspendingstavler) der anvendes
pa byggepladser skal konstruktionsmaessigt
opfylde bestemmelser der er angivet i stan-
darden EN 60439-4 og eltavler skal veere CE-
market.

Stikkontakttavler skal opfylde bestemmelser-
ne efter samme standard.
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Vigtigt: Tilslut aldrig en brugsgenstand til et
udtag der beerer meerkningen:

Kun til forsyning af andre tavler.
Er ikke HFI-beskyttet.

Eltavler skal veere sikret mod veeltning.

Det anbefales, at afstanden mellem tilslut-
ningssteder ikke er storre end 25 m.

Pladsen foran tavleanlag skal holdes ryddet.
Tavler skal opstilles, s& de let kan betjenes.

HFI/HPFI-afbrydere ber veare frostsikre.
Steerkt stovende arbejde mé ikke ske ved tav-
leanleg. Sikkerhedsreleer og andet beskyt-
telsesudstyr kan tage skade af det.

Fremforing af elforsyning til hovedtavle og
undertavler sker ved ophangte eller nedgra-
vede kabler.

Bojelige ledninger, bortset fra tilledninger,
skal mindst veere kappeledninger i sver ud-
forelse — type HO7RN-F eller tilsvarende.
Installationskabler, f.eks. PVIK, ma ikke
afsluttes direkte i forlaengerled og stikpropper.

Midlertidige ledninger anbringes, sa de skal
flyttes mindst muligt.

Tilledninger og forlengerledninger til brugs-
genstande skal veere tilstraekkeligt solide.



oy

max. min.

15 m 3m
.

_-—'—'-'-FF\"
r
max. min.
40 m 3m 1
-

Forleengerledninger ber ikke veere af ringere
kvalitet end tilledningerne, der er monteret
pd brugsgenstanden, f.eks. boremaskine,
rillefreeser eller belysningsarmatur.

Kablerne der ophanges skal fastgares med et
isolerende materiale.

Ved ophangning skal det sikres, at lednin-
gerne ikke udsettes for skadelige traek-
spaendinger. Undgéd ophangning pa savel ind-
vendige som udvendige bygningsdele, med-
mindre arbejdet pa disse dele er fuldstendig
afsluttet.

ledertveersnit
mindre end
2,5 mm?2

ledertveersnit
mellem

2,5 mm? og
10 mm?

@

ledertveersnit
10 mm?
og derover
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Kabler kan legges i treerender, f.eks. langs et
kranspor.

Det er uansvarligt at fremfore kabler, der lig-
ger direkte pé jorden. Pé feerdselsarealer skal
kabler beskyttes.

Ved fremforing af kabler i jord skal man tage
hensyn til andre eksisterende (eller under
byggeprocessen kommende) forsyningsled-
ninger. Man skal tage behorig hensyn til
andre arbejder eller senere kommende instal-
lationer.

Midlertidige installationskabler og kappeled-
ninger kan leegges i1 jord i mindst 35 cm’s
dybde.

De skal tildekkes med godkendt kabelaf-
daekning eller treekkes i1 kabelror. Kablet fra
forsyningsnettet til hovedtavlen skal beskyt-
tes saerligt mod mekanisk overlast.

Ved parallelforing eller krydsning med var-
meledninger skal afstanden vere sa stor, at
der ikke er risiko for, at varmen beskadiger
elkablet. Ved krydsning ber elkablet legges
nederst.



min.
35cm

Kabelinstallationer i jord, der leegges i for-
skellig dybde, skal legges med sé stor ind-
byrdes vandret afstand, at det er muligt at
grave ned til de dybest liggende uden at
beskadige de gverste.

Kabler bor legges i kabelrer, hvor der skal
anlegges vej o.l. og i en dybde, sa kablet
ikke kan beskadiges af trykket fra de maski-
ner, der korer ovenpa kablet.
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Brander en sikring over, ma man kun sette
en ny sikring i én gang. Brander den ogsa
over, skal der tilkaldes en elinstallater. Dette
gaelder ogsa ved genindkobling af automat-
sikringer.

Brugsgenstande mé kun tilsluttes den span-
ding og stremart, de er beregnet til.

Brugsgenstande kan tilsluttes med stikprop i
stikkontakt, eller veere fast tilsluttet. Fast til-
slutning finder normalt sted ved store brugs-
genstande f.eks. kraner. Fast tilslutning ma
kun udferes af en aut. elinstallater. Fast til-
sluttede brugsgenstande skal vere forsynet
med afldselig afbryder (reparationsafbryder).

Stikpropper, stikdaser og forlengerled skal
vaere af stor mekanisk styrke, f.eks. to-farvet
(rod/gren).

fra en stikprop eller et forleengerled
ma kun udgé én ledning



stikprop og forleengerledning efter
Industristikkontaktsystemet CEE

Husk at rulle kablet helt af tromlen, da der
ellers er fare for, at det oprullede kabel kan
smelte (breende sammen).

Der ma kun anvendes kabeltromler/stikkon-
taktfordelere med beskyttelsesleder og jord-
ben/jordkontakt.

Tilledninger og forlangerledninger til brugs-
genstande skal veere tilstraekkeligt solide.
Forlengerledninger ber ikke vere af ringere
kvalitet end tilledningerne, der er monteret
pa brugsgenstanden f.eks. boremaskine, rille-
freeser eller belysningsarmatur.

Elektrisk handverktej, der benyttes jevnligt,
skal underkastes kyndigt eftersyn med hejst 2
maneders mellemrum. (For dobbeltisolerede
apparater ma der ga 6 méaneder).

I ovrigt skal verktejet efterses, nér det viser
tegn péd fejl. Under ugunstige omstendig-
heder kan hyppigere eftersyn vare pakrevet.
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Pé en virksomhed med mange elektriske hand-
varktejer kan det anbefales at marke dem,
f.eks. med forskellige farvebrikker, sd det
fremgar, hvornér verktejet sidst har faet et
eftersyn.

En del maskiner og maskinanlag skal have
en spendingsfaldudleser. Det gaelder f.eks.
trebearbejdningsmaskiner og tvangsblande-
maskiner. Det forhindrer, at maskinerne
uventet gir i gang efter et stromsvigt .

» Kontrollér, at kabler i stikpropper, maski-
ner mv. er omhyggeligt afsluttet, sd ingen
af lederne er blottede.

» Kontrollér, at kablerne er ordentligt af-
lastede.

+ Kontrollér jevnligt, at transportable, be-
vaegelige ledninger er vaernet mod overlast.

» Hold pladsen foran tavleanleg ryddet.

Opdager man fejl pa de elektriske installatio-
ner, skal fejlene omgéende rettes.

For alt arbejde i naerheden af elforsynings-

anleeg geelder:

* Ved planl@gning, instruktion og udferelse
skal der udvises omtanke og omhu for at
undgé fare for personer og materiel.

» Ethvert elforsyningsanleg skal betragtes
som spandingsferende, medmindre folk fra
elselskabet har erklaret det spendingslost.

 Anvisninger fra elselskabet, skal ngje folges.



Orienteringsbelysning er den belysning, som
er nodvendig for sikker faerdsel pa bygge-
pladsen og i bygvaerket (min. 25 lux).
Arbejdsbelysning er den belysning, som er
nedvendig for, at arbejdet kan udfores sik-
kert.

Det skal fremga af udbudsmaterialet, hvilken

Belysning

Belysnings-

del af belysningen den enkelte entreprener styrke

har ansvaret for. Der skal sikres:

« Tilstreekkeligt orienteringslys,
 god belysning af arbejdssteder,

* blendfri belysning,

* nem betjening og vedligeholdelse.

Orienteringslys og arbejdslys ber fordeles pa
sd mange elgrupper som muligt. Dette hin-
drer store omrdder i at blive morklagt, hvis
en elgruppe falder ud.

Det skal overvejes, om der skal vere ned-
belysning visse steder.
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Man opnér blendfri belysning ved at veal-
ge, placere og afskaerme lysarmaturer kor-
rekt.

Belysningen ma ikke give generende blaending
eller reflekser, eller medfere generende varme.
Lokaler, der ikke er belyst, hvor der er risiko
for fald eller anden sarlig fare og som hen-
ligger i morke skal vere afsperret.

Dybe skygger kan athjzlpes ved at bruge fle-
re lysarmaturer. Der ber altid vere lys fra
mindst 2 sider.

Kontakter skal placeres sa tet ved indgangen
som muligt. Hvor det er vigtigt, at lyset altid
brander, anbringes de, sa utilsigtet afbrydel-
se ikke kan find sted. Eventuelt kan der an-
vendes en nogleafbryder.

Belysningsstyrken angives med enheden lux,
som er et mal for hvor meget lys, der rammer
en given flade. Belysningsstyrken kan males
direkte med et luxmeter.

Ved dimensionering af belysningen ma man
gore sig klart, at en lyskilde giver mindre lys
i takt med, at den @ldes. Ved nyetablering af
lysanleg er det derfor klogt at vaelge hojere
luxveerdier end de her angivne.

En praktisk vurdering af belysning er sver at
give. Lyse flader tilbagekaster en storre pro-



centdel af det modtagne lys end meorke flader.
Jo merkere et rums flader er i forhold til om-
givelserne, desto kraftigere ma belysningen
derfor vaere. Lysets farve har her ogsa betyd-
ning.

Hold armaturer rene og i god stand. Husk at
satte beskyttelsesgitre pa plads igen efter
udskiftning af lamper. Der ber forefindes et
let tilgaengeligt depot af sikringer og lamper.
Armaturer, der skal bruges under dben him-
mel, skal vere konstrueret hertil. Et defekt
armatur kan vaere arsag til brand eller en el-
ulykke.

Belysningskilder med heje overfladetempera-
turer kan fordarsage en brand. Var derfor
opmerksom pa lyskildernes placering i fht.
omgivelserne. Placer dem aldrig pa gulve,
hvor der er stor risiko for at lyskilden kan
berore let anteendelige materialer.

Inden et gravearbejde iverksattes skal arbej-
det planleegges og tilretteleegges under hen-
syntagen til arbejdsstedet. Arbejdsmetoder og
tekniske hjalpemidler skal valges under
hensyntagen til jordbundsforhold og eksiste-
rende ledninger i og omkring arbejdsstedet i
jorden savel som over arbejdsstedet i form af
f.eks. luftledninger.

Gravearbejde
i neerheden af
eksisterende
ledningsnet
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Det skal herunder sikres at:

advarselsband
afdaekningsmateriale
el-kabel

Der er indhentet gravetilladelse fra de sted-
lige kommunale myndigheder,

der er veere indhentet ledningsoplysninger
indenfor 10 m fra opgravningsstederne (ar-
bejdsomradet),

installationer i jorden er udpeget og er af-
market i nodvendigt omfang pa terren,

der pa tegningsmaterialet er vist faste gen-
stande som f.eks. luftledninger, vejbane,
cykelsti mv der kan have betydning for at
arbejdet kan udferes sikkerhedsmassigt
fuldt forsvarligt,

der foreligger oplysninger om der er for-
urenet jord i arbejdsomradet og safremt
dette er tilfaeldet skal det sikres at berorte
omrader er beherigt afmaerket,

der er udarbejdet en afmaerkningsplan, hvis
arbejdet udfores pa offentlige trafikerede
arealer.




Geeldende sikkerheds- = -

afstande ved arbejde 15m 1,5m
i nserheden af luftled- . -

. — i
ninger.
De viste minimums- 41,5mps 1,5 mk
afstande skal over-
holdes.

a1,5m 1,5mk

gy
3m
lavspeendings- lavspaendings-
luftkabel luftledning
4 15 m *

46m4 Ih6ml-

-
L
hgjspeendings- hgjspaendings-
luftledning 10-40 kV luftledning 40-400 kV
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Beskadigelse Hvis en gravemaskine rammer luftledninger
eller el-kabler i jord gelder folgende for-
holdsregler for foreren:

af luftlednin-
ger eller el-
kabler i jord

Sikkerhed i
byggeriet

122

Bliv pa maskinen indtil ledningen er gjort
spandingsles.

Hold alle borte fra maskinen — se sikker-
hedsafstand.

Underret det lokale elforsyningsselskab,
evt. ved at ringe 112.

Ligesom pladsens indretning skal planleg-
ges, sa arbejdet kan udfores fuldt forsvarligt,
skal sikkerhedsarbejdet pa og omkring byg-
geriet ogsa medtages i projekteringen.

Det ber f.eks. saledes planlegges, hvordan
man kan:

Sikre, at tekniske hjelpemidler kan anven-
des,

opstille midlertidige rekverker (bade pa
etagedek og tag),

sikre huller i dek og tag mod nedstyrtning,
ophenge sikkerhedsnet i bygningskon-
struktionen farefrit,

fastgore stilladser,

sikre orden og ryddelighed i bygvearket,
indrette sikre el-installationer og god be-
lysning — isar i fallesomrader for flere
entreprengrer,

sikre farefri montering af bygningselemen-
ter, f.eks. betonelementer, tagkassetter og
trapezplader,





