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e FORORD

Udvalget for Helarsbeskaeftigelse udgav i 1986 haeftet "Byggepladsbelysning”. Heeftet har
veeret flittigt brugt, men der er siden kommet nye retningslinier inden for omradet.

Derfor har Branchearbejdsmiljeradet for Bygge & Anlaeg, kaldet BAR Bygge & Anlaeg, i
samarbejde med Vinterkonsulenterne lavet en ny og tidssvarende publikation. Denne inde-
holder eksempler pa, hvordan man kan udforme udenders og indendars byggepladsbelys-
ning samt hvordan elforsyningen kan etableres.

Eksemplerne gor det nemt at udforme en korrekt byggepladsbelysning, hvor arbejdets
storrelse ikke gor det nedvendigt at udarbejde et seerskilt projekt for belysning.

Det er BAR Bygge & Anlaegs og Vinterkonsulenternes hab, at denne nye vejledning vil
hjeelpe ved etablering af bygge- og anleegspladser, sa det bade giver en storre kvalitet af
arbejdet samt bedre sikkerhed og arbejdsmiljo for de beskaeftigede.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til hgring, og konstateret, at den ikke er i strid med
arbejdsmiljelovgivningen, ligesom vejledningen har veeret til hering i Elektricitetsradet,
hvis bemaerkninger er indarbejdet i teksten.
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e INTRODUKTION

1 den del af vinterperioden, hvor dagslyset ikke er tilstraekkeligt, skal der ved bygge- og
anlaegsarbejde veere etableret kunstigt lys bdde udenders og indendars.

Indholdet af denne publikation er kun tzenkt til brug ved planlaegning, tilretteleegning og
udferelse af byggepladsbelysning ved de sma og mellemstore vinterbyggearbejder, hvor
arbejdet ikke kraever seerlig assistance fra en elingeniar.

Vejledningen henvender sig saledes til:

1. Arkitekter og ingenigrer, der skal projektere og planleegge udenders og indendars bygge-
pladsbelysning for et vinterbyggearbejde udbydes i licitation eller blot overgives som
ordre til en entreprener eller hdndveerksmester.

2. Elinstallatarer, entreprengrer, handvaerksmestre, samt teknikere og formaend, der skal til-
retteleegge og lade udfare den af arkitekt eller ingenigr planlagte belysning - eller den
belysning, som de eventuelt er forpligtet til at udfare, i henhold til overenskomstmaessi-
ge aftaler om vinterbyggeri.

Krav om og til belysning ved vinterbyggearbejde er angivet i:

1. By- og Boligministeriets bekendtggrelse nr. 728 af 5. september 1995 med tilhgrende
bilag: Bekendtgarelse om bygge- og anleegsarbejde i vinterperioden.

2. By- og Boligministeriets vejledning om vinterbyggeri, vejledning til ovenstdende
bekendtgarelse.

3. Arbejdsministeriets Bekendtggrelse nr. 589 af 22. juni 2001 om indretning af byggeplad-
ser og lignende arbejdssteder.

4. De overenskomstmaessige aftaler om vinterbyggeri, der er indget for nogle byggefag.

Ud over at folge disse krav i sidstnaevnte punkt 1 og 2 er det ngdvendigt at udforme byg-
gepladsbelysningen efter Arbejdsmiljolovens bekendtgarelse om indretning af byggepladser
og lignende arbejdssteder og eventuelt DS 700 (se afsnittet om "Belysningsniveau og defi-
nitioner”, side 6. Se ogsa afsnittet "Referencer” side 37).

1 By- og Boligministeriets "Bekendtgarelse om byggeri i vinterperioden” er vinterperioden
angivet som perioden 1. oktober til 30. april. Ligeledes er de overenskomstmaessige aftaler
om vinterbyggeri i "Vinterperioden” for de fleste fagomrader, ligeledes fastlagt som tids-
rummet 1. oktober til 30. april.

Aftalernes ordlyd er forskellige og fortolkes af byggefaglige organisationer til kun at gaelde
arbejdssteds-/arbejdspladsbelysning. Etablering af orienteringslys som supplement til dags-
lys er en bygherrepligt, idet der er tale om sikkerhedsforanstaltninger i feellesomraderne.
Orienterings- og arbejdsstedsbelysning i "mgarke rum” uden dagslys herer ikke under begre-
bet "vinterbyggeri”. Disse belysninger skal man derfor beslutte ud fra Arbejdsmiljglovens og
Bygningsreglementets bestemmelser, samt DS 700 "Kunstig belysning i arbejdslokaler”, 5.
udgave 1997.

1 afsnittet "Opgavefordeling mellem bygherre og entreprengrer” side 9 er angivet den
normale fremgangsmade for de enkelte installationers projektering, planleegning og udfe-
relse, samt ansvarsplaceringen ved udferelsen af disse arbejder.

1 afsnittet "Tavler” side 12 findes en beskrivelse af tavler, der kan anvendes til forsyning af
belysning pé byggepladser.



De efterfolgende afsnit behandler de enkelte materieldele (master, ledninger, armaturer mv.),
som indgdr i byggepladsens belysningsanlzeg.

1 afsnittet "Indendors elforsyning pa sterre byggepladser”, side 26, er angivet et eksem-
pel pad udferelse af en elinstallation til en byggepladsenhed pa indtil 300 m* og en mulig

sammenkobling af de her anvendte enheder til brug ved et etagebyggeri.

1 afsnittet "Eksempler pa elinstallationer og belysning”, side 29, er anfort nogle kom-
menterede forslag til traditionel udformning af el- og belysningsinstallationer.

1 afsnittet "Referencer”, side 37, er angivet en oversigt over love, regler og litteratur, hvor
man kan indhente ngdvendig viden til udformning, planleegning og udforelse.

1 afsnittet "Symboler”, side 38, er anfort de symboler, som er brugt i denne publikation.

P4 indersiden af omslaget er angivet de gratis vinterkonsulenttjenester, der er til radighed
for projekterende teknikere, elinstallatarer, entreprengrer, hdndveerksmestre og formaend.



Byggepladsens
nedvendige belysning

e BELYSNINGSNIVEAU OG DEFINITIONER

Belysningsniveau pa byggepladser er fastsat i kapitel 7 i Bekendtgerelse nr. 589 af 22.
juni 2001 om indretning af byggepladser og lignende arbejdssteder.

For god ordens skyld gengives de aktuelle bestemmelser i kapitel 7:

Kapitel 7
Belysning
§ 43. Pd arbejdsomrdder skal der veere passende belysning, tilpasset arbejdets art, sd det
enkelte arbejde kan foregd forsvarligt, herunder sd vidt muligt i hensigtsmcessige arbejds-
stillinger.

Stk. 2. Belysningen md ikke give generende bleending eller reflekser eller medfore gene-
rende varme.

§ 44. Adgangsveje, transportveje og feerdselsarealer skal veere belyst, sd feerdslen kan
foregd forsvarligt. Belysningen skal have en styrke pd mindst 25 lux.

Stk. 2. Lokaler, der ikke er belyst, og hvor der kan veere risiko for fald eller anden scerlig
fare, skal veere afspcerret.

§ 45. I det omfang, det er pdkrcevet for sikker orientering, skal lokaler, arbejdspladser,
adgangs- og flugtveje veere forsynet med nodbelysning. Hvis dette ikke er muligt eller
rimeligt, skal de ansatte veere forsynet med en beerbar lygte, som er beskyttet imod stad
og slag.

Arbejdstilsynet har i AT-Anvisning nr. 1.2.0.2 beskrevet definitionen af belysningsstyrker
samt angivet, hvorledes maling af belysningsstyrker kan finde sted. Omkring belysnings-
styrke pa adgangsveje mv. citeres folgende fra anvisningen:

Maleplan

Belysningsstyrken pa adgangsveje, transportveje og feerdselsarealer skal bestemmes pa vand-
ret plan i feerdselsniveau, dvs. hvor der foregar feerdsel pa jord- eller gulvniveau, uden per-
sonskygge.

1 de fleste praktiske situationer vil en maling af belysningsstyrker i et vandret méleplan 0,85 m
over feerdselsniveau veere tilstraekkeligt og langt mere praktisk gennemfarlig. Er krav til
middelbelysningsstyrke og minimumsbelysningsstyrke opfyldt i 0,85 m’s hgjde, vil dette i
reglen ogsa veere tilfeeldet for malinger i feerdselsniveau, og yderligere malinger vil derfor
normalt ikke vaere ngdvendige. Maling af belysningsstyrker kan fx foregad som skitseret pa

fig. 1.

1 tilfelde, hvor der &benlyst vil veere afvigelser mellem méleveerdier i 0,85 m’s hgjde og i
feerdselsniveau, md malingerne foretages direkte pa jord eller gulv. Det vil fx veere tilfaeldet,
ndr fastmonterede udragende dele teet ved eller under maleplanet skennes at forhindre
lysets fordeling pa vej, gulv eller terreenoverflade, sdledes at der males for hgje belysnings-
styrker i 0,85 m’s hgjde.

Fig. 1: Mdling af belysningsstyrker foretages af en person siddende i hugstilling. Luxmeteret holdes
i vandret stilling i en hgjde af 0,85 m over feerdselsniveau, samtidig med at slagskygger pd luxme-
teret fra den person, som mdler, undgads.



Vejledende belysningsstyrker
Handbogen for sikkerhedsgruppen inden for bygge og anlaeg indeholder folgende vejleden-
de belysningsveerdier for forskelligt arbejde.

Belysningsovergange
For at undga generende overgange fra kraftigt belyste omrader til mindre belyste omrader
og omvendt, bgr forholdet mellem belysningsstyrkerne ikke veere stgrre end 3:1.



Lysstrom

Belysningsstyrke

Virkningsgrad

Andre udtryk

Lysstrem er et udtryk for, hvor meget lys, der udsendes fra en lyskilde eller et armatur.
Lysstrommen maéles i lumen, som er den udsendte lysenergi pr. tidsenhed.

Eksempler

250 W hgjtryksnatri- 500 W halogen- 36 W lysstofror: 60 W gladelampe:
umlampe: lampe: 9.900 lumen; 3.350 lumen,; 720 lumen; ca. 12
32.000 lumen; ca. ca. 20 lumen pr. watt ca. 80 lumen pr. watt Tumen pr. watt.

128 lumen pr. watt NB! Industrilamper

ca. 30% mindre.

Belysningsstyrke er et udtryk for, hvor meget lys, der rammer en overfladearealenhed.
Begrebet anvendes til at udtrykke, hvor kraftigt et areal er belyst.
Belysningen males i lux, som er en lysstrem pr. arealenhed.

Eksempel

Vintersol kan give En arkitektlampe pd  Belysningsanleegget ~ Vejbelysningsanleeg-
en belysningsstyrke 1 meters afstand pa en fodboldbane get pa en villavej
pa 10.000 lux kan give 500 lux kan give 40-60 lux kan give 10-25 lux.

Virkningsgrad er et udtryk for, hvor meget af den udsendte lysstrom fra en lyskilde, der
bliver nyttiggjort.

Pa byggepladser kan virkningsgraden normalt szettes til 0,4, nar almindelig tilsmudsning af
armaturer er taget i betragtning.

Det vil sige, at man kun far et udbytte af lyset fra lyskilden pa ca. 40%.

Luminans er et udtryk for, hvor lysende en overflade er.
Refleksion - eller reflektans - er forholdet mellem den fra en overflade reflekterende lys-
strom og den lysstram, der rammer overfladen.



Bygherren

Entreprengren

Elforsyning

Elfordeling

Faste elinstallationer

Flytbare elinstallationer

e OPGAVEFORDELING MELLEM BYGHERRE
OG ENTREPRENOR

Bygherren eller bygherrens radgivere, arkitekt eller ingenigr, fastlaegger det nedvendige
effektbehov. Ud fra dette forhandsrekvirerer de i god tid for byggearbejdets pabegyndelse
elforsyningen til byggepladsen hos elforsyningsselskabet. Endelig rekvirering sker gennem
en elinstallatar.

Ved smé byggepladser rekvirerer bygherren normalt forsyningen direkte hos det lokale
elforsyningsselskab gennem en elinstallatar.

Entreprengren far normalt stillet elforsyning til rddighed for arbejdsbrug og til byggeplads-
belysning inden for neermere angivne rammer i udbudsmaterialet.

Ved totalentrepriser og hovedentrepriser sgrger totalentreprengren henholdsvis hovedentre-
prengren normalt for elforsyning til sine underentreprengrer.

P& sméa byggepladser er det normalt tilstreekkeligt med etablering af 1 stikledning til
elforsyning af hele pladsen.

Pa storre byggepladser kan det vaere hensigtsmaessigt at etablere flere stikledninger.
Hovedtavler etableres normalt af en elinstallater pa foranledning af bygherren. Efter byg-
herrens naermere beslutning kan sddanne tavler dog ogsé etableres af total-, hoved- eller
fagentreprengrer.

Bygherren eller bygherrens arkitekt eller ingenior fastlaegger og anforer elfordelingen i fzel-
lesbetingelser og seaerbetingelser og angiver placering af eltavler, stikkontakttavler, kabeltraek
og lysmaster mv. pd byggepladsen.

Ved totalentrepriser udfores dette arbejde af totalentreprengren til brug for ham selv og
hans underentreprengrer.

Ved hovedentrepriser kan arbejdet vaere overdraget hovedentreprengren.

Der skal altid vaere en klar arbejdsfordeling og klare graenser for leverancer og ydelser
mellem bygherre, entreprengrer og disses underentreprengrer.

Faste elinstallationer pa byggepladsen skal udferes af en elinstallator.
Flytningen af faste elinstallationer i takt med arbejdet, bor fremga af tidsplanen.

Flytbare elinstallationer, tavler og belysningsgenstande, der er stikkontakttilsluttede, behg-
ver ikke at udferes af en elinstallatgr.

Installationerne skal forud veere planlagt, sd de nemt kan flyttes af bygningshandvaerkerne i
det omfang, dette arbejde er overdraget disses arbejdsgivere.



o STARKSTROMSBEKENDTGORELSEN

Det er tilladt den enkelte entreprengr selv at tilslutte brugsgenstande og belysningsmateriel
til den faste installation, nar det sker ved stikkontaktforbindelser.
Staerkstreamsbekendtgerelsen, afsnit 6, Elektriske installationer indeholder bestemmelser for
hvorledes elektriske installationer - herunder byggepladsinstallationer - skal etableres,
betjenes og vedligeholdes.

Til orientering gengives, suppleres og kommenteres her visse af Steerkstramsbekendtgerelsens
bestemmelser:

"Ejeren (brugeren) er ansvarlig for installationens tilstand og vedligeholdelse og skal lade
fejl og mangler afhjeelpe snarest muligt samt foranledige, at der hurtigst muligt treeffes
foranstaltninger for at hindre, at fejl eller mangler kan foranledige fare for personer,
husdyr eller ejendom”.

Brugeren kan saledes veere den enkelte fagentreprenar.
Fejl pa den faste del af installationen skal afhjeelpes af elinstallatgren.

"Termiske apparater samt belysningsarmaturer ma ikke anvendes pa en sddan made, at
de kan bevirke skadelig opvarmning af omgivelserne”.

"Letanteendelige genstande eller stoffer ma ikke forefindes i farlig neerhed af belys-
ningsarmaturer eller andre brugsgenstande”.

Ved anvendelse af belysningsmateriel med hgj overfladetemperatur, fx halogen- og glade-
lamper, bar man iser vaere opmaerksom pé disse bestemmelser. Det samme geelder ved
anvendelse af elektriske varmeapparater.

“Tilledninger ma ikke anvendes pa en sddan made, at de udseettes for mekanisk, kemisk
eller termisk beskadigelse. Ledninger, som er i en sadan tilstand, at fortsat benyttelse af
dem kan medfore fare, ma ikke anvendes”.

Kalk, syre, olie, benzin mm. er kemiske stoffer, der kan beskadige elinstallationer.
Varmeapparater, varme rgrledninger, lyskilder og dben ild kan beskadige elinstallationer.

“For at undga beskadigelse bgr kabler og ledninger ikke anbringes pa kareveje eller
gangveje. Hvis en sadan anbringelse er nodvendig, skal de vaere beskyttet mod mekanisk
beskadigelse og sammenstad med byggepladsmaskiner og keretgjer”.

Beskyttelse mod mekanisk beskadigelse pad kareveje kan udferes med braedder eller planker
af passende tykkelse, der fastholdes pa begge sider af kablet eller ledningen, saledes at de
optager trykpavirkningerne fra rullende eller karende materiel. Kabler kan ligeledes beskyt-
tes ved itreekning i rar.

"Stikpropper og forleengerled mé kun monteres pa bgjelige ledninger, ikke pa installa-
tionskabler. Bgjelige ledninger bortset fra tilledninger skal mindst vaere kappeledninger i
sveer udferelse type HO7RN-F eller tilsvarende slid- og vandbestandige ledninger”.



"Sikringer, automatsikringer eller maksimalafbrydere til overstrgmsbeskyttelse af ledninger
eller brugsgenstande ma kun udskiftes eller genindkobles én gang efter overbraending
eller automatisk udkobling”.

"Sker der straks igen en sikringsoverbraending eller automatisk udkobling, skal den even-
tuelle fejl fjernes”.

Det vil normalt veere en opgave for elinstallatgren.
Bestemmelsen geelder dog ikke, hvor en sikringsoverbraending eller automatisk udkobling
skyldes en kortvarig overbelastning, fx ved start eller drift af en motor.

"Ejeren (brugeren) af en installation skal serge for, at der i sikringsholderne ikke er
anbragt andre genstande end dertil bestemte sikringer”.

Bibeholdes en midlertidig installation i mere end 3 maneder, skal installationen hver 3.
maned efterses af en autoriseret elinstallater. Ejeren (brugeren) af den midlertidige installa-
tion er ansvarlig for, at eftersynet foretages, og at installationen efter benyttelsen fjernes.
Rutiner for byggepladsdrift ber tilsigte, at der jeevnligt foretages eftersyn af sikringsholdere
og overstromsbeskyttelsesudstyr for at sikre overensstemmelse med de anfarte max-veerdier
for henholdsvis sikringers maerkestrom og overstramsbeskyttelsesudstyrs indstillingsstrom.

“Udskiftning af knivsikringer i spaendingsferende tilstand ma kun foretages af en sag-
kyndig eller instrueret person og under anvendelse af et dertil konstrueret isolerende
handtag”.

Elinstallatgren og hans personale er sagkyndige personer.

Instruerede personer er sdidanne, som har modtaget tilstreekkelig instruktion eller opleering i
bestemte operationer, til at de kan gennemfgre disse pa en elsikkerhedsmaessig forsvarlig
made. Det kan eventuelt vaere andre af byggepladsens handvaerkere.

Brugsgenstande, der tilsluttes installationen pa byggepladsen, skal vaere beskyttet mod in-
direkte bergring.

Det medfarer normalt krav om, at der skal fremfares en gran/gul beskyttelsesleder fra en
jordelektrode til de brugsgenstande, der ikke er dobbeltisolerede. Beskyttelsesledere skal
veere isolerede og opleegges som de stramfgrende ledninger.

Stikkontakter, der forsynes direkte med netspaending 230/400 V, skal have virksom jordkon-
takt. For stikkontakter med maerkestrgm til og med 32 A geelder endvidere, at de skal for-
synes gennem HFI- eller HPFl-afbryder.

Stikkontakter med maerkestrom til og med 32 A, som er beregnet til forsyning af undertav-
ler eller stikkontakttavler, kan beskyttes pd anden made end med HFI- eller HPFl-afbryder.
De skal da veere maerket med en advarsel, som fx:

Kun til forsyning af andre tavler.
Er ikke HFI-beskyttet.



e TAVLER

Byggepladsen forsynes med elektricitet til kraft og lys ved speendingen 3 x 400/230 V over
en tilgangs- og malertavle. Starre byggepladser kan have flere forsyninger.

Tavler der anvendes pa byggepladser, skal opfylde Stzerkstramsbekendtgerelsen, lavspaen-
dingstavler, afsnit 439-1 til 439-5, afsnit 439-4 (identisk med den europaeiske standard EN
60439-4).

Byggepladstavler inddeles efter deres anvendelse (funktion) i:
Tilgangs- og malertavle
Denne tavle indeholder normalt tilslutningsfaciliteter for det indkommende forsyningska-
bel, maleudstyr samt udstyr til afbrydelse og til beskyttelse mod overbelastning og kort-
slutning for det afgaende kabel.
Hovedfordelingstavle
Denne tavle bestar af en indgangsenhed og flere udgangsenheder.
Kabeltilslutning sker udelukkende via klemmer.
Fordelingstavle
Denne tavle bestar af en indgangsenhed og flere udgangsenheder.
Kabeltilslutning til indgangsenheden sker udelukkende via klemmer.
Afgaende kabler kan tilsluttes enten til klemmer eller til stikkontakter.
Transformertavle
Denne tavle skal bestd af en indgangsenhed og kan indeholde en transformerenhed for
lavspaending/ekstra lavspaending(LV/ELV) og eventuelt en eller flere transformerenheder
for lavspaending/lavspaending (LV/LV).
Denne type anvendes sjeeldent pd danske byggepladser.
Underfordelingstavle (gruppetavle)
Denne tavle bestar af en indgangsenhed og én eller flere udgangsenheder.
Hver udgangsenhed omfatter et eller flere afgaende kabler.
Kabeltilslutning til indgangsenheden kan ske via klemmer eller indgangsudstyr
(forlengerled/apparatkontakter).
Afgéaende kabler kan tilsluttes enten til klemmer eller til stikkontakter.
Stikkontakttavle
Stikkontakttavler kan veere en af flg. typer:
a) med maerkedriftspaending der ikke er mindre end forsyningsspaendingen og
maeerkefrekvens, der svarer til netfrekvensen,
b) for lavere driftspeendinger eller frekvenser, der afviger fra forsyningens.

Stikkontakttavler er enten transportable eller mobile og indeholder normalt folgende
funktionsenheder:

Indgangsenhed, hvor forsyningen sker enten via en i tavlen fast tilsluttet bgjelig ledning
med stikprop eller over et apparatindtag.

Maerkestrommen ma ikke overstige 63 A.

Udgangsenheder, hvor de afgadende ledninger udelukkende forbindes til stikkontakter.
Hver stikkontakt skal have sin egen overbelastningsbeskyttelse, medmindre stikproppen pa
den indgdende ledning, som forsyner stikkontakttavlen fra en fordelingstavle, har en maer-
kestram lig med den laveste af maerkestrommene for stikkontaktafgangene pa enheden.
Alle stikkontakter til forsyning af handvaerktaj m.m. skal vaere beskyttet af en HFl/HPFI-
afbryder placeret i stikkontakttavlen.

To eller flere af de naevnte typer kan altid veere kombineret i en enkelt byggepladstavle.
Stikkontakter i fordelingstavler, underfordelingstavler eller stikkontakttavler, som er maerket

med "Kun til forsyning af andre tavler. Er ikke HF1-beskyttet” eller tilsvarende advarsel,
ma ikke anvendes til direkte tilslutning af apparater eller handvaerktej pa byggepladsen.



Byggepladstavler findes i mange fabrikater med varierende maerkestram og bestykning.

De byggepladstavler, som vises pa de efterfolgende sider, skal derfor kun betragtes som
eksempler. Det afgerende er, at tavlerne opfylder standarden EN 60439-4 og har tilstreekke-
lig kapacitet til at forsyne sdvel belysning som handvaerktgj og eventuelle stationaere vaerk-
tejsmaskiner pa byggepladsen.

Eksemplerne:

Type MT, som af fabrikanten betegnes madlertavle, er i virkeligheden en kombination af en
tilgangs- og malertavle, en underfordelingstavle og en stikkontakttavle.

Type 1, 2 og 3, som af fabrikanten betegnes stikkontakttavle, er i virkeligheden en kombi-
nation af en underfordelingstavle og en stikkontakttavle.

Type 4, som af fabrikanten betegnes stikkontaktfordeler, er ikke en tavle, da den ikke
indeholder udstyr til beskyttelse mod indirekte bergring. Type 4 skal opfylde bestemmel-
serne for kabeltromler eller bestemmelserne for transportable stikkontakter. Tilslutning mé
derfor kun ske til en stikkontakt, der er beskyttet af en foransiddende HFl-afbryder. Det
betyder, at stikkontakter med maerkningen "Kun til forsyning af andre tavler. Er ikke
HF1-beskyttet” eller tilsvarende advarsel, ikke kan anvendes.

Type MT:  Tekniske specifikationer
Maeerkestrom: 63 A (direkte maling)

Tilgang: 6 - 16 mm? CU tilsluttes direkte pd malerklemmerne
Tilgangsafbryder 63 A
Afgang: 1 stk. CEE 400 V/ 63 A, 5P med Fl- afbryder 63 A/ 0,5
Type 1: Tekniske specifikationer
Maerkestram: 63 A
Tilgang: CEE 400 V/ 63 A, 5P indtag

1 stk. slgjfeafgang CEE 400 V/ 63 A, 5P uden automatsikring
2 stk. 63 A HPFI- afbrydere
Afgang: 5 stk. dansk 230 V/ 16 A, 3P med automatsikring
3 stk. CEE 400 V/ 16 A, 5P med automatsikring
2 stk. CEE 400 V/ 32 A, 5P med automatsikring
Placering: Ophanges pd vaeg eller monteres i stativ

Type 2: Tekniske specifikationer
Maerkestrom: 32 A
Tilgang: CEE 400 V/ 32 A, 5P indtag
1 stk. slgjfeafgang CEE 400 V/ 32 A, 5P uden automatsikring
1 stk. 40 A HPFI- afbryder

Afgang: 6 stk. dansk 230 V/ 16 A, 3P med automatsikring
1 stk. CEE 400 V/ 16 A, 5P med automatsikring
Placering: Ophaenges pa vaeg eller monteres i stativ

Type 3: Tekniske specifikationer
Meerkestroam: 16 A
Tilgang: CEE 400 V/ 16 A, 5P indtag
2 stk. slgjfeafgang CEE 400 V/ 16 A, 5P uden automatsikring
1 stk. 40 A HPFI- afbryder
Afgang: 6 stk. dansk 230 V/ 16 A, 3P med automatsikring
Placering: Opheenges pa vaeg eller monteres i stativ

Type 4: Tekniske specifikationer
Merkestroam: 16 A
Tilgang: CEE 400 V/ 16 A, 5P stikprop
Afgange: 2 stk. dansk 230 V/ 10 A, 3P
1 stk. CEE 230 V/ 16 A, 3P
1 stk. CEE 400 V/ 16 A, 5P
Placering: Pa gulv



e TYPE MT
Malertavle Symbol O_ {
MT

Anvendelse Forsyning af tavler type 1 og registrering af forbrug

Forsyning Fra forsyningsnet via stikledning

Overstromsbeskyttelse Max 63 A foran stikledning

Tilslutning 6 - 16 mm? CU direkte pa malerklemmer
Kapsling 1P 44
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Stikkontakttavle

e TYPE 1

Symbol

Anvendelse

Forsyning
Overstromsbeskyttelse

Tilslutning

Kapsling

-1+ i

Forsyning af tavler type 1, 2 og 3, stikkontaktfordelere type 4,
belysning og handvaerktgj

Fra 63 A CEE- stikkontakt pa maler- eller hovedtavle
Max 63 A placeret foran stikkontakt til forsyning af tavien
Kappeledning 5x16 mm? Cu, type HO7 RN-F 5G16

1P 44
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Stikkontakttavle

Symbol + 5 {

Anvendelse Forsyning af tavler type 2 og 3, stikkontaktfordelere type 4,
belysning og handvaerktgj

Forsyning Fra 32 A CEE- stikkontakt pa overordnet tavle
Overstromsbeskyttelse Max 32 A placeret foran stikkontakt til forsyning af tavien
Tilslutning Kappeledning 5x6 mm?® Cu, type HO7 RN-F 5G6

Kapsling 1P 44




e TYPE 3
Stikkontakttavle Symbol + 3 {

Anvendelse Forsyning af tavler type 3, stikkontaktfordelere type 4,
belysning og handvaerktgj

Forsyning Fra 16 A CEE- stikkontakt pa overordnet tavle
Overstromsbeskyttelse Max 16 A placeret foran stikkontakt til forsyning af tavien
Tilslutning Kappeledning 5x2,5 mm? Cu, type HO7 RN-F 5G2,5

Kapsling 1P 44




e TYPE 4
Stikkontaktfordeler Symbol —‘-Lf\/ 4 {

Anvendelse Forsyning af andre stikkontaktfordelere, belysning og handvaerktej

Forsyning Fra 16 A CEE- stikkontakt pa overordnet tavle
Overstromsbeskyttelse Max 16 A placeret foran stikkontakt til forsyning af tavlen
Tilslutning Fastmonteret tilledning med 16 A, 5P CEE- stikprop

Kapsling 1P 44

CEE 16A, 5 pol
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e MASTER OG STANDERE

Belysningsmaster Til den almene belysning bruges normalt metalgittermaster. Stgrre master skal have et
betonfundament, hvis sterrelse specielt skal beregnes.

Her er vist en mellemstor mast som teleskopmast, der kan blive 8-10 meter hgj. Nar masten
er i sin nederste position kan den flyttes pa en kareanordning, der er en del af masten. Det

er saledes en meget fleksibel mast, der kan bruges til mange formal.

Eksempel pa belysningsmast.

Belysningsstandere Til arbejdsbelysning bruges belysningsstandere, der er lette at flytte. Her er vist en model
med en stabil fod og teleskoprgr, s3 armaturerne kan haeves og saenkes efter behov.

De to armaturer gor at den giver meget lys, men de modvirker ogsa en skarp skyggedan-
nelse, der kan vaere ubehagelig for arbejdet.

Eksempel pa belysningsstander.

|




Ledningssystemer

Tilledninger/forleenger-
ledninger

Tilslutningsmateriel

Kabler i jord

e LEDNINGER

For at undgé beskadigelse bar kabler og ledninger ikke anbringes pa koreveje eller gang-
veje. Hvis en sddan anbringelse er ngdvendig, skal de vaere beskyttet mod mekanisk beska-
digelse og sammensted med byggepladsmaskiner og keretgjer. Bgjelige ledninger, bortset
fra tilledninger, skal mindst veere kappeledninger i sveer udferelse, type HO7 RN-F, eller til-
svarende slid- og vandbestandige ledninger.

Disse ledninger har en sveer oliebestandig neoprenkappe omkring de gummiisolerede fleksi-
ble ledere. Sddanne ledninger er fx maerket med folgende kode: HO7 RN-F 5G1,5.

Eksempel:

Koden "HO7 RN - F 5G1,5” forteeller, at der er tale om en Harmoniseret type for 750 volt
med lederisolation af R (rubber for gummi), Neoprenkappe, Flexible ledere af kobber og 5
ledere af 1,5 mm?, hvoraf den ene er gron/gul G beskyttelsesleder.

Tilledninger og forleengerledninger til brugsgenstande skal veere tilstraekkeligt solide.
Forleengerledninger bar ikke veere af ringere kvalitet end tilledningerne, der er monteret pa
brugsgenstanden, f.eks. boremaskine, rillefraeser eller belysningsarmatur.

Som tilslutningsmateriel til 230 V stikkontakter ber der anvendes stikpropper af slagfast
eller brudsikker type (gron/red).

Ledninger mellem tavlerne bar forsynes med forleengerled og eventuel stikprop udfert som
CEE-stikkontakter. Dette materiel er robust.

For CEE materiel angiver farven, hvilken spaending materiellet er beregnet for. Rad farve
angiver 400/230 V og bla farve angiver 230 V. CEE-stikpropper og forleengerled for lavvolt
er granne.

Eksempel:

Stikprop og forleengerled efter CEE-Industristikkontaktsystemet.

For kabler i jord geelder de almindelige bestemmelser i steerkstramsbekendtggarelsen afsnit 6,
kapitel 52. Det vil sige, at kabler skal nedlaegges i mindst 0,35 m under terreen og forsynes
med mekanisk beskyttelse i form af ror, profil eller plader. Alternativt kan kabler nedgraves i
0,7 m under terraen og forsynes med markeringsband anbragt ca. 0,2 m over kablet.
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Ophaengning

Spandingsfald

Fastggrelse af kappeledninger skal ske med dertil egnet isolerende materiel, fx plastkabel-
bindere.

Seerlige "kabelspyd” gar ophaengning af ledninger let. Kabelspyd anbringes med en
passende indbyrdes afstand, s& kablet er haevet i passende hgjde over terraen

Isolerende s-kroge vil vaere velegnede til ophaengning af kappeledninger pa wirer.

Seerligt kabelspyd

”k/[m\_/w\/W Eksempel pa kabel i kabelspyd.

Wireophaeng

Isolationsbekleedte S-kroge af rundjern
e eller metalband skal sidde sa teet, at de
ikke rettes ud ved belastning.

Nar spaendingen i armaturet falder til under 230 V, bliver lyset svagere end forudsat. Falder
spaendingen til 207 V, er lysniveauet kun pa ca. 80% af det normale.

Ledertveersnittet og afstanden fra tavle til armatur og mellem tavlerne har stor betydning
for speendingsfaldets starrelse.

Kabler mellem eltavler bgr derfor dimensioneres rigeligt.

Ved lyskaeder bliver der kun et acceptabelt spaendingsniveau ved de yderste armaturer, hvis
man folger vaerdierne i tabellen "Placering af lyskaeder” pa side 24.
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Kapslingsklasser

Almindelige gladelamper

Lysstofror

Halogenlamper

Metalhalogen- og
hgjtryks-natriumlamper

e ARMATURER OG LYSKILDER

Armaturer til byggepladsbrug skal veaere robuste, lette at hdndtere og ber altid veere forsynet
med beskyttelsesgitter — eller skeerm. Til udendgrs brug skal armaturerne veere i mindst
1PX3 eller 1PX4 afhaengig af placering i fht. overflader/terreen. Da de samtidig skal veere
robuste, anbefales kapslingsklasse 1PX4 overalt pa byggepladsen.

Armaturer for gladelamper bar have bajonetfatning (B 22).
En mat kuppel om gledelampen vil nedszette bleendingen.

Lysstofrer er normalt en bedre lgsning end glgdelamper. Armaturet bor veere forsynet med
et kraftigt beskyttelsesgitter.

Lysstofrar giver et bladt lys uden kraftige skygger og er samtidig billigere i brug end
gledelamper.

Halogenlamper er langstrakte gladelamper med en seerlig fyldning. Armaturer for halogenlamper
er forsynet med glas foran lyskilden. Udskiftning af tyskilden skal ske uden bergring af denne.
Halogenlampens lzengdeakse ma ikke afvige mere fra vandret plan end fabrikantens angivelser.
Halogenlamper har laengere levetid end almindelige glgdelamper.

Halogenlamperne producerer utrolig megen varme. De skal derfor veere anbragt i mindst

1 m afstand fra breendbare materialer i kernestralens retning.

Som fglge af det steerke lys, den kraftige bleending, risikoen for gjenskader og den megen
varme, er det ikke hensigtsmaessigt at anvende halogenlamper til indenders belysning af
byggepladser medmindre armaturme mindst haenges 1 m over hovedhgjde og uden for
gjets synsvinkel. (Se "Bleendingsfeenomenet” side 23).

Metalhalogen-lamper og hgjtryks-natriumlamper har et vaesentligt stagrre lysudbytte

end gledelamper og halogenlamper. De har en starttid pa op til 5 min. og belaster i dette
tidsrum med en forgget startstrom.

Metalhalogen-lamper har hvidt lys, der gengiver farver bedre.

Hgajtryks-natriumlamper har gulligt lys.
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Retningsgivende oversigter
vedrgrende lyspunkthgjde,
lyskilder og belyste arealer

Lysudbytte

e BYGGEPLADSENS LYSBEHOV

Som tommelfingerregel regnes med 150-200 lumen pr. m* byggepladsareal.
Nedenfor er vist en vejledende sammenhaeng mellem lyspunkthgjde, lyskilder i egnede
armaturer og det derfra belyste areal.

Lyspunkt- Lyskilder Belyst arbejds-

hejde (m) Metalhalogen Hajtryks Halogen Lysstofrar  Glode- pladsareal (m?)
lampe natriumlampe lampe lampe

25 2000 W 1000

20 600

20 1000 W 600

18 1000 W 400

18 400 W 200

15 2000 W 200

12 1500 W 150

12 400 W 150

10 100

10 1000 W 100

5 4x36 W 5x150W 50

4 500 W 50

4 36 W 150 W 10

1 de anfarte kombinationer af lyspunkthgjde og lyskilde, kan der pa det tilsvarende areal for-
ventes et belysningsniveau pd mindst 50 lux, svarende til arbejdslys ved udendgrs aktivitet.
De angivne veerdier er middelveerdier for de belyste omrader og forudseetter, at der bruges
mere end 1 armatur - samt, at 2 "naboarmaturer” belysningsmaessigt overlapper hinandens
fjernest beliggende arealer (randzonen).

Safremt der alene anvendes 1 armatur, vil belysingsniveauet i den yderste del af randzonen
ikke ubetinget kunne leve op til geeldende krav. — Det valgte armaturs lysfordeling vil have
afgerende indflydelse.

@nskes kun orienteringsbelysning, kan lyskildeeffekten nedseettes. Dog skal omradet fjernest
fra lyskilden ogsé i disse situationer overholde gnsker og gaeldende regler.

Lyskilde Lysudbytte Bemaerkninger

(lumen pr. watt)
Glgdelamper 10 - 15 Udvikler meget varme
Halogenlamper 19 - 21 Udvikler meget varme
Lysstofror 43 - 90 Seerlig energibesparende
Halogen-kviksglvlamper 70 - 90 Stort lysudbytte, hvidt lys
Metalhalogenlamper 80 - 90 Stort lysudbytte, hvidt lys
Hagjtryks-natriumlamper 90 - 130 Stort lysudbytte, gulligt Tys

123



Placering af armaturer

Blending og lysspild

Bleendingsfenomenet

Armatur

...........
..........
...........

- Stralevinkel

<« Kernestrale

A

Det belyste areal

H = Armaturets hgjde over terren (lyspunkthgjden)

@get lysudbytte i et armatur giver (alt andet lige) mindre elektricitetsforbrug. Armaturets
pris, levering, robusthed og egnethed ma vurderes gkonomisk. Et forgget Tysudbytte betyder
samtidigt ofte stgrre bleending og varmeafgivelse.

Blaeding og lysspild kan ofte reduceres ved anvendelse af bredstrdlende armaturer. Armatur-
erne placeres, sa kernestrdlen rammer niveauet i en afstand af 2 x lyspunkthgjden. Man ma
tilstraebe, at lyspunkthgjden er passende stor for at undgd bleending.

P4 tegningen er anvendt en projektar med en lysspredning pa 30°, hvor kernestralen ram-
mer terreen i afstanden 2H.

15°

@ Jjets synsvinkel

e Ty ey
J Kernestrdle Tt

A B
Bleendingsomrade

Y

Fra A mod venstre er der ingen bleending, da den gverste begreensning af gjets synsvinkel
pa 15° er lavere end armaturets ophaengningshgjde.

Blaendingsomradet omfatter omraddet mellem A og B.

Mellem B og C er der ingen bleending, da gjet er uden for den gverste begraensning af
armaturets stralevinkel pa 30°.

Flyttes kernestralen, sa afstanden fra Tysmasten bliver starre, bliver bleendingsomradet ogsa
starre.

Gores afstanden mindre end 2H ved, at man f.eks. benytter en hgjere mast, formindskes
(bortfalder) bleendingsomradet.

Flytter man gjet fra A mod B bliver bleendingen mindre, fordi belysningsstyrken falder svagt
som fglge af den foregede afstand.

Hvis der i bleendingsomradet er meget lang afstand mellem gjet og armarturet, har bleen-
dingsfeenomenet mindre betydning.
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Placering af lyskaeder

Energibesparende lyskaeder

e LYSKADER

Lyskaeder bor veere udrustet med gitter- eller plastkupler for at beskytte lyskilderne.

Lampeholdere (fatninger) bor veere af bajonettype B22.

Lyskaedens ledning ber veere en svaer syre- og oliefast kappeledning med mindst 1,5 mm’

ledere.

Keederne leveres i leengder indtil 100 m, afheengig af afstanden mellem armaturerne og

lyskildernes effekt.

Ved ophaengningshgjde pa max. 2,4 m over gulv/terreen, opnar man tilstraekkelig belysning

i en bredde pa 3 m, hvis man folger angivelserne i dette skema:

Belysningsart Afstand mellem
armaturer

(m)

Arbejdssteds- 0,3
belysning 0,6

Orienterings- 1,0
belysning 2,0
3,0

Max. Antal glodelamper

pr. kaede:
60 W stk.

32

32

Selvbaerende lyskaede

40 W stk. 25 W stk.

50

50

80

4

Wirehaengt lyskeede

Max. Samlet
keedeleengde effekt
(m) (kw)
15 2

20 1,92
80 2

100 2

100 1,92

Ved ikke selvbaerende lyskaeder skal mindst hverandet armatur haenge i krog eller wire, nar

afstanden mellem armaturerne er mindre end 1 m.

Lyskaeder med PL-ror eller lavenergipaerer kan med fordel benyttes for at reducere effekt-
forbrug og ege lyskildernes levetid. Lavenergipaerer fas ogsd med bajonetfatning.
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Byggepladsenhed
op til 300 m?

e TENDING OG SLUKNING

Af hensyn til sikkerhed, arbejdsudferelse og den lange genstarttid pd metalhalogen- og
hgjtryks-natriumlamper, bar der kun vaere fa teend/sluksteder pa byggepladsen.
Teending og slukning af orienteringsbelysningen ber altid ske ved en af bygherren udpeget
entreprengr eller ved automatik.

Den udpegede entreprengr bor altid have en udvalgt medarbejder og/eller stedfortraeder,
der indestar for al teending og slukning.

Teend/sluk-steder bor veere aflaste, sa belysningen ikke risikerer at blive teendt/slukket i
utide.

Af kriminalpraeventive grunde kan det vaere ngdvendigt at lade orienteringsbelysningen
veere teendt degnet rundt.

Generel arbejdsstedsbelysning kan teendes og slukkes som orienteringsbelysningen, og
eventuelt samtidig med denne.

Den flytbare arbejdsstedsbelysning skal kunne teendes og slukkes af den handveaerker, der
benytter den.

e INDENDORS ELFORSYNING PA STORRE
BYGGEPLADSER

Ved etablering af elforsyning til indendgrs byggepladsbelysning og elforsyning kan man
opdele byggepladsen i enheder pa ca. 300 m* Disse forsynes med stikkontakttavler og den
nedvendige orienterings- og arbejdsstedsbelysning. Til starre byggerier kan man selv
sammenseette disse enheder til daekning af belysningsbehovet.

Den viste kombination anvendes som enkeltenhed ved indenders byggearbejde op til 300 m?
med en etagehgjde pa indtil 3 m, eller som sammenkoblede enheder ved starre byggearbej-

der.

Forsyning af el sker fra tilgangs- og malertavle.
Princippet er i hovedtraek anvendt i eksempel 3 og 4.

O O GO O
OO

Lodret snit af byggepladsenhed
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Grundplan (principskema) af byggepladsenhed

Stykliste

Nr. Benaevnelse Kvantum Bemaerkninger

1 Kappeledning (forsyningsledning) 1 HO7 RN-F 5G6

2 Kappeledning 1 HO7 RN-F 5G2,5

3 Kappeledning 1 HO7 RN-F 5G2,5

4 Forsyning til evt. gvrige enheder 1 HO7 RN-F 5G6

5 Stikkontakttavle 1 Type 2 pa flytbart stativ

6 Stikkontakttavle 1 Type 3 pa flytbart stativ

7 Stikkontaktfordeler 1 Type 4 pa fod (baerbar)

8 Orienteringsbelysning = O X Lyskaeder a 2 kW (se side 21)

9 Arbejdsstedsbelysning med diverse X Grupper a 2 kW (afhaenger

belysningsarmaturer = A af antallet af samtidige
arbejdssteder)

Kommentarer Bestykningen af byggepladsenheden ggr det muligt at sammenseette forsyning og etable-

ring af belysning med feaerdigt tilslutningsrigtigt materiel.

Etableringen kan ske under forskellige entrepriser, f.eks. en entreprise, der omfatter etable-
ring af stikkontakttavler nr. 5 og 6, samt orienteringsbelysning - og en anden entreprise,
der omfatter etablering af arbejdsstedsbelysning inklusive stikkontaktfordeler (stikkontakt-
fordelere) nr. 7.
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Sammenkobling af
enheder i etagebyggeri:
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Den enkelte enhed pd 300 m? er specificeret pa side 26 og 27.
Koblingsforbindelser er angivet i nedenstadende stykliste.

*) Der kan opsta behov for mindre enheder. Bestykningen kan i sa fald reduceres. F.eks. kan
gruppetavle type 2 undvaeres, ndr enheden er reduceret til 100 m®.

Stykliste
Nr. Benavnelse Kvantum Bemaerkninger
1 Kappeledning (forsyning) Afhaenger  HO7 RN-F 5G16
2 Kappeledning af bygge-  HO7 RN-F 5G6
3 Kappeledning riets str. HO7 RN-F 5G2,5
4 Installationskabel til jordelektrode
(etableres af el-installataren) Gron/gul
Kommentarer Ved etagebyggeri bor stikkontakttavler type 1, 2 og 3 veere placeret fast pa stativ der
anbringes ud for affaldsskakt eller lignende, som sa kan fungere som faringsvej mellem
etagerne.

Ved raekkehusbyggeri eller lignende, kan enhederne eventuelt placeres ved siden af hinan-

den. Ved andre former for byggeri, kan enhederne sammensattes hensigtsmaessigt i andre
kombinationer.

128



e« EKSEMPLER PA ELINSTALLATIONER OG

BELYSNING

Pa de efterfplgende sider er anfart 4 eksempler pd byggepladsbelysning.

De praktisk forekommende situationer sammenlignes med det af de efterfolgende eksemp-
ler, der "ligner” mest. 1 forngdent omfang suppleres med sével arbejdssteds- som oriente-
ringsbelysning efter de skitserede hovedprincipper.

Kan man ikke bruge et af eksemplerne, ma man sgge hjzlp hos en elingenigr eller anden
kvalificeret belysningsekspert.

Eksempel 3 og 4 er udfert efter princippet, som anfert i afsnittet "Indendors elforsyning péa
stprre byggepladser” pd side 26 og 27.

Eksempel 1
Enfamiliehus eller mindre Eksemplet viser elinstallationer, orienterings- og arbejdsstedsbelysning ved en
vaerkstedsbygning udgravning til en keelder pa ca. 180 m~

7

AT AT AT A TATATAAVATATATAATATAY.

Plan af byggeplads
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Stykliste

Kommentarer

Nr. Benaevnelse Kvantum Bemaerkninger
1 Stikledning X Kan evt. nedgraves
2 Tilgangs- og malertavle 1 Forsyner stikkontakttavle
type 2
3 Stikkontakttavle 1 Type 2
4 Stikkontaktfordeler 1 Type 4
5 Kappeledning X HO7 RN-F 3G1,5
5A Kappeledning X HO7 RN-F 5G2,5
6 Treestolper (H = 2,9 m) X Topc10cm,L=3,6m
7 Flytbare standere
med 1 stk. lysarmatur 2 250 W halogen-kviksgivlamper
8 Flytbar gittermast (H = 6 m)
med 2 stk. armaturer 2 500 W hgjtryks-natriumlamper
9 Lyskaede 1 Lyskaede 4 2 kW (se side 21)

Elinstallatgren etablerer stikledning, tilgangs- og malertavle samt beskyttelsesleder og jord-
elektrode (ikke vist pa figuren).

Hvis stikledningen senere skal tjene til forsyning af den faerdige bygning kan den - i for-
bindelse med etablering af forsyning til byggepladsen nedgraves i forskriftsmaessig dybde.
Stikkontaktfordeler med 4 stk. stikkontakter placeres pd modsat side af byggegruben.
Kappeledning fremfores pa treestolper til fordelen

Stolperne nedgraves i 0,7 meters dybde svarende til 1/5 af mastens leengde. Afstanden
mellem stolperne ma, af hensyn til ledningsdimensionen (1,5 mm?) til forsyning af armatu-
rer (8), hgjst veere 15 m.

Kappeledning fremfares pé traestolper til stikkontaktfordeler og lysmast, uden at krydse
indkerslen til byggepladsen.

Kablet fastgeres i toppen af stolperne med isolerende opheeng.

Af hensyn til trafik under kappeledningen, skal denne vaere haevet mindst 2,5 m over jord.
Halogenarmatur (7) er arbejdsstedsbelysning og placeres ca. 2,5 m over terraen.
Kernestralerne herfra rettes mod et punkt pa byggegrubens bund ca. 5 m fra armaturet, sa
bleending undgas. Hvor det er muligt, ber der i stedet anvendes lysstofarmaturer.

Lyskaeder og armaturer pa de 2 flytbare master (8) virker som orienteringsbelysning og
haever lysniveauet, s& denne belysning, ved visse arbejdspositioner i udgravningen, kan
anvendes som arbejdsstedsbelysning. 1 disse situationer kan det ene eller begge armaturer
(7) slukkes.
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Eksempel 2

Etageejendom under Eksemplet viser etablering af elinstallationer, orienterings- og arbejdsstedsbelysning i en
opfarelse keelderetage inden den gvrige del af bygningen opfores.
Nar der, under det videre byggeforlgb, rejses vaegge og lukkes med daekelementer, etableres
der yderligere orienterings- og arbejdsstedsbelysning i disse omrader.

Eksemplet folger i hovedtraek afsnittet "Indenders elforsyning pa sterre byggepladser” pa
side 26 og 27.

Perspektiv af keelder

Plan af keelder



Stykliste

Kommentarer

Nr. Benaevnelse Kvantum Bemaerkninger

1 Tilgangs- og malertavle 1

2 Traemaster (H-8 m) med 2 Top ca. @ 15 cm (L = 10 m)
lysarmaturer, (2x2 stk) 4 1000 W hgjtryks-natriumlampe

3 Stikkontakttavle 1 Type 1

4 Stikkontaktfordeler X Type 4

5 Lyskaeder X Lyskaeder & 2 kW (se side 21)

6 Lysstandere (H = 2,5 m) X 2 x 36 W lysstofrer med

stikkontakt pa stander

Eksemplet viser udformningen af belysning ved et mindre byggeri, ved en del af et etage-
byggeri eller lign.

Far rejsning af rahus etableres arbejdsstedsbelysning pa 2 stk. 8 m (L = 10 m) treemaster.
Masterne nedgraves med en femtedel af totalleengden L i jord. P4 hver mast monteres 2 stk.
1000 W hgjtryks-natriumlamper, der rettes mod de naermeste fjerdedelspunkter af byggeriet.
Armaturerne forsynes fra stikkontakttavle type 1 der anbringes pa flytbart stativ ved siden
af tilgangs- og malertavle.

Nar rdhuset er lukket med tag eller betonelementer som daek, flyttes stikkontakttavle type
1 til den viste placering inde i bygningen og stikkontaktfordelere type 4 etableres.
Stikkontakttavle type 1 forsynes fra tilgangs- og malertavle. Stikkontaktfordelere type 4
forsynes fra stikkontakttavle type 1. Der etableres farst orienteringsbelysning med lyskaeder,
hvor der senere skal vaere gange, samt langs bygningens ydervaegge.

1 rummene etableres arbejdsstedsbelysning ved flytbare standere med hgjt placerede arma-
turer, s& bleending undgas.

Hvor det er muligt, bar der i stedet anvendes lysstofarmaturer.

Standerne forsynes fra stikkontakttavle type 1.
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Eksempel 3

Etageejendom Eksemplet viser elinstallationer, orienterings- og arbejdsstedsbelysning til en etagebygning
placeret med facaden direkte mod gaden.
Byggehgjden er 10 meter med fuld krandaekning.
Dette eksempel er et graensetilfeelde, idet omfanget maske berettiger til naermere projekte-
ring af en elingenigr.
Eksemplet giver dog almene retningslinier for, hvordan opgaven kan lIgses.

Tilkersel

z '
Ny bygning /
N N under opfarelse *& i
~ 5 — ~ — S~ -
A — ]

Plan af byggeplads
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Stykliste

Kommentarer

Nr. Benaevnelse Kvantum  Bemaerkninger
1A Tilgangs- og malertavle 1 Kan evt. veere sammen
Stikkontakttavle type 1 1 bygget til én enhed
2 Stikkontakttavler 3 Type 2 for lys
3 Stikkontakttavle 1 Type 3 for projektorer
pa mast
4 Gittermast, (H = 18 m) 1 Beregnet fundament
med lysarmaturer 4 400 W hgjtryks-natriumlamper
4 1000 W halogen-kviksgivlamper
5 Gittermaster (H = 6 m) 2 Flytbar pa betondaek
med lysarmaturer 2 1000 W halogen-kviksgiviamper
6 Lysstofarmaturer (2 x 36 W) X Ophangt pa stillads som
stikkontaktforbundet
keedesystem
7 Kappeledning X HO7 RN-F 5G6
8 Kappeledning X HO7 RH-F 5G2,5
9 Lysarmaturer pa kran 4 1000 W hgjtryks-natrium
lampe (supplerende arbejds-
belysning)
10 Lysstofarmaturer (1 x 36 W) X Tilsluttes stikkontakttavle
pa skure type 1 ved tilgangs- og
malertavle

Pa byggearealet placeres en 18 m mast pa et stobt fundament. Masten bestykkes med 8
lysarmaturer indeholdende de anfarte lyskilder. Denne bestykning giver orienteringsbelys-
ning.

Kappeledningen til mast fremfgres bl.a. i det endnu ikke idriftsatte kloaksystem.

For at fa den rigtige lysfordeling pa pladsen, er det vigtigt, at kernestralerne rettes mod et
punkt pa terreenet i en afstand fra masten pa ca. 2 x ophaengningshgjden (lyspunkthgjden).
Lyspunkterne fordeles jeevnt over byggepladsen.

2 master (eller flere) er efter behov flytbare arbejdsstedsbelysninger pa betondaekket. Nar
taget er feerdigt, er denne belysning ikke pakraevet.

Et antal armaturer med lysstofrar er placeret pa stilladset mod gaden for at give den for-
ngdne belysning placeret som vist.

Hver skurvogn og kontoret forudseettes forsynet med 1 stk. 36 W lysstofarmatur placeret
som vist.

Denne orienteringsbelysning forsynes fra skurenes interne installation.

Fra stikkontakttavle type 1 fares kappeledninger i kraftigt 100 mm jernrgr under indkerslen
ved porten.

Kappeledninger ophaenges pa hegn og mur i isolerende stropper

Krantarnet bruges til placering af 4 lysarmaturer i 8 meters hgjde.

Kranen forsynes separat via egen gruppeledning, som ikke er vist. Nar elforsyningen til kra-
nen frakobles - eller kranen ikke er bemandet - slukkes lyset pd kranen derfor normalt,
hvorfor lysbidraget herfra ikke indgar i den belysning, der er nodvendig for at udfare arbej-
de, hvortil der ikke kraeves kranfunktion.

l'34



Eksempel 4

Boligblok med opgange Eksemplet viser etablering af elinstallationer, orienterings- og arbejdsstedsbelysning i vejr-
ligsbeskyttet rum i kaelderen med fordelende stikkontakttavler pa hver etagerepos.
Trappen belyses af lysstofrar i vinduesfalse.

Eksemplet folger i hovedtraek afsnittet "Indendgrs elforsyning pa sterre byggepladser” pa
side 26 og 27.

—

—1 Stillads

Lodret snit af boligblok

Plan af boligblok
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Stykliste

Kommentarer

Nr. Benaevnelse Kvantum Bemaerkninger

1A Tilgangs- og malertavle 1 Kan evt. veere sammen
Stikkontakttavle type 1 1 bygget til én enhed

2 Lyskaeder X 25 W gladelamper

3 Lysstofarmaturer X 2 x 36 W lysstofrgr med

max. 18 stk. pr. keede

4 Kappeledning X HO7 RN-F 5G6

5 Stikkontakttavler 3 Type 2

6 Lysstandere (H = 2 m) X 300 W halogenlampe
med 1 stk. lysarmatur

7 Lysstofarmaturer X 2 x 36 W lysstofrgr med
pa udvendigt stillads max. 18 stk. pr. kaede

P4 hver etage placeres en stikkontakttavle type 2, der kan "daekke” ca. 300 m* etageareal.
Tavlen skal forsyne orienteringsbelysning og arbejdsstedsbelysning i rum og pa stillads. Til
forsyning af handveerktgj m.v. kan der pa hver etage yderligere placeres en stikkontakttavle
type 3, som forsynes fra tavle type 2.

Forsyningen til stikkontakttavlerne type 2 sker gennem abninger i etagedak eller eventuelt
igennem affaldsskakter.
Pa hver etage fastgeres en tavle lodret pd vaeg eller anbringes i flytbart stativ.

Efterhanden som rahuset lukkes, etableres orienteringsbelysning med lyskaeder, eller med
armaturer for 2 x 36 W lysstofrar, f.eks. lodret ved vinduer i trapperum. Armaturerne kan
med fordel monteres pé plade med "ophaengingsnaglehul”.

Afstanden mellem lysstofarmaturerne bar ikke veere over 3 m.

Armaturerne forsynes med 4 m kappeledning type HO7 RN-F 3G1,5, samt slagfast stikprop
og forleengerled. Forsyningen sker via ophaengte kabler fra tavle i kaelder.

Rum og gange pa etager forsynes med arbejdsstedsbelysning i form af flytbare standere
med hagjt placerede halogenlamper, sa bleending undgas. Hvor det er muligt, ber der i ste-
det anvendes lysstofarmaturer. Standerne tilkobles stikkontakttavlerne med ophaengt led-
ning forsynet med stikprop.

Ved hjeelp af kroge, ophaenges flytbare armaturer for arbejdslys pa stilladset. Belysningen
etableres bedst med f.eks. TP 44 (steenkteette) armaturer med 2 x 36 W lysstofrer i en indbyr-
des afstand af ca. 3 m, afpasset efter bommene, og i en hgjde af ca. 2 m over stilladsgulv.

Armaturerne forbindes med kappeledning type HO7 RN-F 3G1,5. der ved stikprop tilsluttes
en 10 A stikkontakt i naermeste gruppetavle og flyttes i takt med stilladsets oplaegning.

Af hensyn til spaendingsfaldet og belastningen, kan der hgjst veere 18 armaturer pa en 10 A
gruppe. Det svarer til ca. 50 m stillads.

Det skitserede princip kan ogsa bruges ved kontorer og i industriejendomme med fzerre
trappeopgange, men suppleret med elevator.

Elevatorer, der tages i brug i byggefasen, ber altid have belysning ud for dgrene, som er
teendt hele tiden. Alternativt kan belysningen i sddanne feelles adgangsveje teendes via
trykkontakter anbragt umiddelbart udenfor elevatorderene og forsynet med ledelys.
Forsyningen til belysning i feelles adgangsveje skal etableres over seerskilte grupper, der er
sikret mod afbrydelse.
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Beskrivelse

Tilgangs- og malertavle

Stikkontakttavle type 1

Stikkontakttavle type 2

Stikkontakttavle type 3

Stikkontaktfordeler type 4

Stikprop (apparatindtag) med jordkontakt

Stikkontakt (stikdase) med jord

Fejlstramsafbryder 63 A, udlgsestrom 30 mA (HFI)

Automatsikring (16 A)

Mast med 2 projektgrer rettet i pilens retning

Lyskaede med glpdelamper



Til egne notater:
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