Branchearbejdsmiljoradet for Bygge & Anlzeg

Faktablad om APV

Arbejdspladsvurdering for
MURERARBEJDE

Arbejdspladsvurdering, APV er jeres vigtigste veerktoj i
det daglige arbejde med at skabe et godt arbejdsmilja.
En APV bestar af fire faser:

» PROBLEMER: Hvilke problemer har vi med arbejdsmiljoet?

» ARSAGER: Hvilke &rsager har fort til problemerne?

» LOSNINGER: Hvordan fjerner vi &rsagerne og lgser problemerne?
» OPFOLGNING: Har vi gjort, som vi aftalte? Og virker det?

Problemer
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Opfelgning Arsager
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Lasninger

De vigtigste arbejdsmiljg-problemer i murerfaget

» Tunge loft — fx ved handtering af tegloverliggere og stilladsdele.

» Dérlige arbejdsstillinger — fx ved opmuring over skulderhgjde og
under knaehgjde.

» Kemikalier og stev — fx ved hudkontakt med cement/meortel og
indanding af stev fra stenskaering.

» Stgj og vibrationer fra veerktaj og maskiner.
Fald, nedstyrtning og ulykker med veerktgj.
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Grundskema til arbejdspladsvurdering, APV

Tag notater her

Hvilke problemer
har vi?

Gennemga arbejds-
pladsen og de forskel-
lige arbejdsopgaver
sammen med de an-
satte.

» Hvornar oplever vi,
at arbejdet er hardt
eller belastende?

» Er nogen blevet
syge af arbejdet?

o . Tag notater her
Hvad er arsagen til

problemerne?
Overvej, hvad proble-
met skyldes.

» Mangler vi uddan-
nelse, maskiner og
veektoj?

» Ertidspresset for
stort?

» Er problemet arsag
til sygefraveer?

i T tater h
Hvordan lgser vi ag notater her

problemerne - og
hvornar?

Lav en plan for, hvordan
| vil lase de problemer, |
har fundet.

» Hvilke problemer er
vigtigst at f& lost?

» Hvordan lgser vi
dem? Hvornar?

» Hvem har ansvaret
for at udfere det, vi
har besluttet?

. . Tag notater her
Virker lgsningerne?

Aftal, hvordan og hvor-
nar | vil felge op pa pla-
nen.

» Har vi gennemfort
det, vi aftalte?

» Virker det?

» Hvornér skal vi nae-
ste gang lave APV?

BAR Bygge & Anlaeg 2006 Brug skemaet til en enkel og kortfattet APV — eller lav jeres eget skema med plads til flere detaljer



Faktablad om APV for murerarbejde

Lasninger pa typiske problemer
med arbejdsmiljget i murerfaget

Nar | skal finde en lgsning pé problemerne, kan | tage udgangspunkt i felgende:

» Indret arbejdspladsen med korte og jeevne adgangsveje, sa det er let at trans-
portere materialer og veerktej fra oplagsplads til arbejdssted.

» Ryd op, sé | undgér, at | selv eller andre snubler i veerktej og materialer.

» Brug tekniske hjeelpemidler i stedet for at transportere og lafte materialer og
veerktgj. Brug fx stenvogne, byggehejs, teleskoplaessere, lifte m.m.

» Stenhoveder skal bestilles og sikres leveret med max 80 sten og skal ved brug
placeres pa forhgjede skamler ved arbejdsstedet. Det giver mindre belastninger
ved opmuringsarbejdet

» Undga opmuring over skulderhgjde eller under knashejde. Brug en murerbalje,
som er ca. 40 cm hgj og har en forhgjet bund pa 20 cm. T

» Sorg for, at vaerktgjet er afskaermet og vedligeholdt, og at brugsanvisningerne 49+
er til stede og bliver fulgt. Kender | ikke maskinen — sé lees anvisningerne.

» Planleeg arbejdet og skab variation mellem arbejdsopgaverne.

» Veelg de lettest mulige stilladser ved opmuring, s& murerarbejdsmanden bela-
stes mindst muligt.

T

» Afstem stilladshgjde pa de enkelte deek sdledes, at kan opmures i 1 m hejde. =

» Veer seerlig opmasrksomme pa risikoen ved arbejde i hgjden — fx nedstyrtning A LA
fra stilladser og tage. Serg for, at stilladset er opstillet stabilt, og at det har ﬂlf‘ h
rackveerk bestédende af handliste, knasliste og fodliste som angivet i opstillings- |E
vejledningen. i 3 5

» Undga skadelige kemikalier og stev. Brug evt. lukket blandemaskine og vaerk-
tej med direkte afsugning. Brug altid personlige veernemidler, hvis arbejdet ikke
kan udferes uden at | kommer i kontakt med sundhedsskadelige kemikalier og
stov.

» Sorg for, at der er lavet arbejdspladsbrugsanvisninger, og at de er tilgaengelige El
for alle. =

» Veelg de maskiner og arbejdsmetoder, der stgjer og vibrerer mindst. Planleeg {
arbejdet, sa faerrest muligt udsasttes for stgjen — og i sa kort tid som muligt.
Brug fx diamantskeering i stedet for hugning med mejselhammer. Brug altid
harevaern, nér | arbejder i naerheden af stajende maskiner og arbejdsprocesser.

I

De vigtigste regler om APV

Malet med en APV er at fa styr pa arbejdsmiljget og sikre, at | pa virksomheden
forholder jer til de veesentlige problemer i faget. Alle virksomheder har pligt til at lave
en APV. | skal lave en APV:

» Mindst hvert 3. ar.

» Hver gang | far nye maskiner eller indfarer nye arbejdsmetoder.

Det er ledelsens ansvar, at der bliver lavet APV. Som regel er det sikkerhedsrepree-
sentanten og lederen, der laver APV i samarbejde med de ansatte.

APV’en skal veere skriftlig og alle ansatte skal kunne se den. Der er ingen fast formel
for, hvordan APV’en skal laves. | kan selv veelge, hvilken APV-metode | vil bruge.
Men | skal altid besvare spargsmalene i skemaet til venstre og vurdere virksomhe-
dens sygefraveer.
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Faktablad om APV for murerarbejde

Arbejdsbeskrivelse
— et supplement til APV’en

Det kan veere en god ide at supplere virksomhedens arbejdspladsvur-
dering med en vurdering af den enkelte arbejdsopgave — en sékaldt ar-
bejdsbeskrivelse.

| forbindelse med tilbudsgivning er det ofte et krav, at | beskriver i detal-
jer, hvordan | konkret vil udfere en bestemt arbejdsopgave og samtidig
sikre, at arbejdsmiljget er i orden.

Arbejdsbeskrivelsen tager gerne udgangspunkt i virksomhedens egen
APV, men den har seerligt fokus péa forholdene pa den konkrete bygge-
plads og de opgaver, som skal udferes.

Arbejdsbeskrivelsen er isaer vigtig, nar | skal udfere arbejdet pé en an-
den made, end | plejer. Det kan fx ske, hvis bygherren stiller szerlige krav
til arbejdsmetoder, hvis der er vanskelige pladsforhold pa byggepladsen
eller hvis arbejdet er farligt. De seerlige forhold, man skal tage hgjde for,
kan fx fremga af udbudsmaterialet eller af bygherrens plan for sikkerhed
0g sundhed.

En grundig arbejdsbeskrivelse er ogsé et godt grundlag for at give med-
arbejderne instruktion, for | gar i gang med arbejdet pa en byggeplads.

Fa mere at vide

Pa www.bar-ba.dk kan du bl.a. finde BAR Bygge & Anlasgs vejledninger
og materialer. De vigtigste for murerfaget er:

» Branchevejledning om Opmuringsarbejde.

» Branchevejledningen Op med baljen.

» Branchevejledning om oplaegning af beton- og teglsten.
» Faktablad om APV for Murerarbejde

»

Faktablad om tunge loft, tungt arbejde og belastende arbejdsstillinger
i murerfaget.

» Faktablad om handtering og transport af stenhoveder

Arbejdstilsynet
De vigtigste regler og vejledninger om APV fra Arbejdstilsynet:

» At-vejledning D.1.1 om arbejdspladsvurdering.
» Arbejdsmiljgvejviser nr. 2 om Opferelse og nedrivning af byggeri.
» Arbejdstilsynets APV tjekliste for murer- og stukkatervirksomheder.
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