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Indledning

Denne branchevejledning beskriver de veesentligste arbejdsmiljgproblemer samt til-
harende lgsninger i forbindelse med gulvlzegning inden for byggeriet - med undtagelse
af leegning af industrigulve, som ikke er medtaget i denne vejledning.

Vejledningen indeholder ogsa en kort gennemgang af en raekke forholdsregler, der i
forbindelse med udbud, projektering, planleegning og udfgrelse skal sikre, at arbejdet
kan udfares sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn og finder, at indholdet i den er
i overensstemmelse med arbejdsmiljglovgivningen. Arbejdstilsynet har alene vurderet
vejledningen, som den foreligger, og har ikke taget stilling til, om den daekker samt-
lige relevante emner inden for det pageeldende omrade.
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Projektering og planlaegning

Projektering og planleegning
Gulvleegning kan gennemfares sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt, hvis de
ngdvendige forudseetninger allerede er indarbejdet i projekterings- og planlaegningsfasen.

Det kraever, at alle parter lever op til deres ansvar og pligter i forhold til Arbejdsmiljg-
loven.

Bygherren

Nar mere end én arbejdsgiver pa samme tidspunkt beskeftiger flere end 10 personer
pa byggepladsen, har bygherren ansvar og pligt til at sgrge for:

- afgraensning af sikkerhedsforanstaltninger i feellesomrader

- koordinering af sikkerhedsforanstaltninger i feellesomrader

- udarbejdelse og vedligeholdelse af Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS),

- anmeldelse af byggepladsen til Arbejdstilsynet

Bygherrens pligter kan overdrages, hvis forudseetningerne er i orden - men det kan
ansvaret ikke. Yderligere information om Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS) kan findes
pa www.bar-ba.dk

Projekterende

Den projekterende skal i projektmaterialet sikre, at:
- arbejdsmiljaloven kan overholdes i forbindelse med arbejdets udfarelse og den
efterfglgende vedligeholdelse,
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- der er den forngdne plads og mulighed for at kunne anvende tekniske hjeelpemidler,

- farlige stoffer og materialer substitueres, som fx limprodukter,

- seerlige risici i forbindelse med arbejdet er beskrevet, som fx transport og lgft af
gulvmaterialer.

Det betyder bl.a,, at:
- tidsplaner er ngje planlagt, beskrevet og indarbejdet i hele projektet,
- adgangs- og transportarealer er etableret og dimensioneret til opgaven og de
tekniske hjeelpemidler der skal anvendes,
- materialer placeres hensigtsmaessigt, bade i forhold til arbejdsstedet samt adgangs-
og kerearealer for tekniske hjeelpemidler,
- skur- og velfeerdsfaciliteter er etableret.

Leverandgren

Leverandgren eller importgren af gulvbeleegninger skal altid udarbejde anvisninger,
som beskriver:
- veegtangivelser og lgfteanvisninger
- brug af seerligt veerktaj, seerlig fastggrelsesmetode og seerlig transportmetode, hvor
dette er pakreaevet.
- hvilke sundhedsskadelige stoffer som evt. kan udvikles. Fx i forbindelse med svejsning
af gulvbeleegning af PVC.

Leverandgren af gulvlakker, lime, fugemasser m.m. til byggeri skal forsyne disse produkter
med kodenumre (MAL-koder). Produkter som er faremerket, skal endvidere forsynes
med en leverandgrbrugsanvisning.

Arbejdsgiveren

Med udgangspunkt i projektmaterialet og egne erfaringer skal arbejdet planleegges og
tilretteleegges sikkerheds- og sundhedsmeessigt forsvarligt.

Det betyder bl.a., at arbejdsgiveren har pligt til at serge for:
- at der er tekniske hjeelpemidler til stede, der kan begraense det tunge arbejde,
- at de ansatte instrueres i, hvordan hjaelpemidlerne bruges, og sikre at de bruges,
- at der er brugsanvisninger for de tekniske hjeelpemidler,
- at der er udarbejdet en skriftlig vurdering af arbejdet. Dette kan vaere en arbejds-
pladsvurdering (APV) for det konkrete arbejde,
- at der er udarbejdet arbejdspladsvurderinger samt en serlig APV for de anvendte
farlige stoffer og materialer,
- at de ansatte far en grundig instruktion/uddannelse i, hvordan arbejdet kan udfares
sikkert,
- at de ansatte har gennemfart de lovpligtige uddannelser, som arbejdet kraever. Det
drejer sig fx om arbejde med:
- epoxyprodukter og PU-skum
- bitumenmaterialer
- truck og teleskopleaessere

Endvidere er det en god idé at fa udleveret Plan for Sikkerhed og Sundhed for det
pageaeldende byggeri/projekt for at sikre, at der er taget hgjde for alle arbejdsmiljgforhold.
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De ansatte

De ansatte har pligt til at medvirke til, at arbejdsforholdene er sikkerheds- og sund-
hedsmaessigt forsvarlige inden for deres arbejdsomrade.

Det betyder bl.a., at de har pligt til at:
- bruge de tekniske hjeelpemidler og veernemidler, som stilles til radighed,
- gennemfgre de ngdvendige lovpligtige uddannelser, som kraeves for at udfare det
pagaeldende arbejde. Det kan eksempelvis vere arbejde i forbindelse med:
- epoxyprodukter og PU-skum
- bitumenmaterialer
- truck og teleskoplaessere

Far arbejdet gar i gang

Projektgennemgangsmegde

Selv nér aftalegrundlaget (kontrakterne) er entydigt, kan det veere ngdvendigt, specielt
pa starre opgaver, at holde et projektgennemgangsmade for at fa de sidste detaljer pa
plads i forhold til de gvrige aktiviteter, der indgar i det samlede projekt.

P& madet ber falgende behandles og fastholdes i et referat:
- greenseflader/koordinering mellem aktarerne,
- tidsplanen,
- feelles sikkerhedsforanstaltninger,
- om der er seerlige risici,
- muligheden for at anvende den planlagte brug af tekniske hjeelpemidler.

Netop fordi gulvfirmaerne ofte kommer sent ind i projektet/byggeriet, er det ekstra vigtigt,
at man deltager i opstartsmgdet.

Opstartsfasen

Selv om projektet klart fremgar af kontrakterne og evt. er preciseret pa et projektgen-
nemgangsmgde, skal sjakket instrueres. Dette bar ske pa et opstartsmgde.

P4 opstartsmedet gennemgas projektmaterialet og andre relevante oplysninger, og det
aftales, hvem der er ansvarlig for:

- instruktion af nye medarbejdere,

- instruktion i brug af tekniske hjeelpemidler,

- at gare opmaerksom pa, om der er seerlige risici.
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Problemer og lgsninger ved gulviaegning

> Typiske arbejdsmiljgproblemer og lgsninger ved
gulvlaegning

Belastende arbejdsstillinger

Traditionelt har arbejdet med gulvlegning veeret enshetydende med belastende
arbejdsstillinger og kneeliggende arbejde. Forhold som har medfart en stor nedslidning

af gulvleggere.
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Undga knaeliggende arbejde - sta op i stedet for at ligge pa knee:

- Brug veerktgj med teleskopskaft ved alle opgaver, hvor det er muligt. Bade spartler,
svejsepistol, tradafskeerer og ridsevogn kan monteres pa teleskopskafter, sa du kan
sta op under arbejdet. Derved letter du belastningen af dine knz.

- Tilretteleeg arbejdet, s& du skifter mellem forskellige typer af opgaver og forskellige
arbejdsstillinger.

Hvis kneeliggende arbejde ikke kan undgas, skal du bruge kneaepuder ved arbejdet.
Vi anbefaler at bruge fleksible og "andebare" knaepuder, der tilpasser sig individuelt
ved knaeet.
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Tunge laft

Undga tunge lgft. Brug generelt tekniske hjeelpemidler som fx lifte, seekkevogne og
andre tekniske hjeelpemidler i stedet for at lgfte og transportere udstyr og materialer
manuelt - fx ved transport af gulvslibemaskiner. Ved leegning af installationsgulve kan
der anvendes tekniske hjeelpemidler med sug.
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Brug tekniske hjaelpemidler ved transport af limspande og spartelmasse for at undga
tunge laft.

Undga helt at lgfte, hvis det er muligt. Hvis du alligevel er ngdt til at lgfte, brug da
en god lgfteteknik. Ga ned i kneeene, lgft med rank ryg og hold byrden lige foran
kroppen. Pas pa, at byrden ikke smutter - det kan give akutte rygskader.

Fordel de tunge lgft over arbejdsdagen, sa du spreder belastningen. Varier arbejdet
over hele arbejdsdagen mellem forskellige typer arbejdsopgaver.

Sgrg for, at der er brugsanvisninger for de anvendte maskiner og veerktgj og udarbejd
procedurer for kontrol af disse.

Ved mindre opgaver fx spjeeldopgaver skal arbejdsgiveren vaere seerlig opmaerksom pa
om der er plads til, at tekniske hjeelpemidler kan anvendes. Fx gulvleegning i rum med
tungt inventar. Det er saledes vigtigt allerede ved farste kontakt at informere kunden
om behovet for hjelpemidler. Medbring et digitalkamera i forbindelse med tilbuds-
givning hos kunden - det kan hjeelpe med at sikre, at de rigtige hjelpmidler kommer
med pa opgaven.

Stav

Stgv er bade generende og sundhedsfarligt - og skal derfor undgas.

Ved gulvleegning kan stavgener optraede i forbindelse med:
- handtering af spartelmasse og ophzldning af pulver
- slibning af gulve efter der er lagt spartelmasse
- slibning af gamle gulve - lakrester
- slibning af nye gulve inden de fx skal oliebehandles

Brug derfor kun maskiner og veerktgj med punktudsug, som er sikret i forhold til stgv-
spredning. Brug fx kun gulvafhgvlere og slibemaskiner, der er forsynet med punktudsug
samt stavfilter og tilsluttet en stavsuger. Stavsugeren skal veere forsynet med et klas-
sificeret mikrofilter, der tager de sidste fine partikler.
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Ved arbejde indendgrs skal afsuget fares til det fri, hvis det er muligt, da recirkulation
ikke er tilladt.

Brug dog altid andedreetsveern i forbindelse med gulvafhgvling og gulvslibning, hvis
afsuget ikke kan fares til det fri.

- Filtrerede andedraetsvaern ma kun benyttes samlet 3 timer om dagen. Hvis arbejdet
straekker sig ud over 3 timer, skal der allerede fra arbejdets begyndelse benyttes
enten andedraetsveern med turboenhed (bleaser) eller luftforsynet andedraetsvaern.

- Luftforsynet andedraetsveern ma benyttes hele dagen med pauser, hvis leengder og
antal afhaenger af arbejdsbelastningen og generne.

Andedreetsvaern med partikelfilter er en hel eller halvmaske med udskifteligt filter.
Filtrene inddeles i klasserne P1, P2 og P3. Brug P2-filtre.

Veer dog opmeerksom pa andedreaetsvaern med partikelfilter ikke beskytter, nar luften
indeholder skadelige gasser og dampe fra overfladebelzegninger.

Skadelige stoffer og dampe

| forbindelse med gulvleegning kan man komme i kontakt med sakaldte farlige stoffer
og materialer - bade ved hudkontakt og ved indanding. Det geelder bl.a. ved:

- handtering af lime

- brug af polystyren

- pafaring af bestemte laktyper
- slibning af traeegulve

- svejsning af PVC-gulve

Veer seerlig opmaerksom pa at:

- Der ved svejsning af PVC-gulve kan dannes chlorforbindelser og andre luftvejs-
irriterende stoffer. Sgrg derfor altid for at fjerne dampene effektivt ved hjeelp af
punktudsugning.

- Der ved slibning af treegulve kan veere malinger som indeholder isocyanater. Ved slib-
ning og skeering eller anden forarbejdning kan der afgives isocyanater, som ved
indanding kan give allergisk astma.

Farlige stoffer og materialer er bl.a. kendetegnet ved at:
- stofferne er opfart pa Arbejdstilsynets greenseveerdiliste
- stofferne er meerket efter Miljgstyrelsens fareklasser (sort faretegn pa orange meerkat)

Brugsanvisninger

Der skal medfalge en leverandgrbrugsanvisning pa dansk ved keb/levering af produkter,
som indeholder farlige stoffer og materialer.

Af leverandgrbrugsanvisningen skal det bl.a. fremga, hvilke sikkerhedsforanstaltninger
og personlige veernemidler man konkret skal anvende i forbindelse med brugen af det
pageeldende produkt.

Brugsanvisningens MAL-koder anviser de sikkerhedsforanstaltninger og veernemidler,
som skal bruges. Brug dem.
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En MAL-kode

En MAL-kode bestar af to tal med en bindestreg i mellem.

Tallet far bindestregen viser indholdet af oplgsningsmidler og andre stoffer, som fordamper og der-
med kan give skader ved indanding.

Tallet efter bindestregen viser risikoen for skader ved direkte kontakt med hud, gjne og luftveje eller
ved indtagelse af produktet.

Feelles for begge tal er, at jo hgjere tal og dermed hgjere sundhedsfare - desto starre krav til sik-
kerhedsforanstaltninger.

De enkelte tal henviser til konkrete sikkerhedsforanstaltninger, der skal anvendes i forbindelse med
brug af produktet. Alle disse foranstaltninger findes i bilag 2 til Arbejdstilsynets bekendtggrelse om
arbejde med kodenummererede produkter (som kan ses pa Arbejdstilsynets hjemmeside www.at.dk)

Kodenummeret skal altid veere oplyst i brugsanvisningerne samt pa produktets emballage. Det
samme geelder, hvis produktet indeholder lavtkogende veesker (kogepunkt under 65°). Det skal ogsa
oplyses pa etiket og brugsanvisninger, om et evt. andedreetsveern skal veere luftforsynet eller ej.

Eksempel pa en MAL-kode

En gulvlak med en MAL-kode pa 1-1.

| skemaet (bilag 2/Arbejdstilsynets bekendtgarelse) skal man tage stilling til:

- om der er tale om udenders eller indenders arbejde, samt
- om arbejdet foregar pa sma (< 4 m2) eller store overflader (> 4m?2).

Hvis der er tale om indendars gulvlakering pa overflader over 4 m2 skal der bruges flg. sikkerheds-
foranstaltninger:

- Tallet far bindestregen.
Andedreaetsveern i form af gasfiltermaske.
Der skal dog anvendes luftforsynet halvmaske, hvis der arbejdes med produkter, som indeholder
lavtkogende vaesker som fx acetone, ethanol mm. Hvis produktet indeholder lavtkogende veesker
(kogepunkt under 65°), skal disse oplyses pa produktets etiket og brugsanvisning).

- Tallet efter bindestregen.
Handsker, dog afhaengig af om du bliver tilsmudset af lakken, om arbejdet er steenkende mm.
Afhaengig af hvor tilsmudsende arbejdet er, stiger kravene til sikkerhedsforanstaltninger. Det
fremgar af skemaets noter.
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Ud fra leverandgrbrugsanvisningen og anden viden om produktet skal der udarbejdes
en arbejdspladshbrugsanvisning, som klart beskriver, hvordan man i den konkrete
arbejdssituation skal handtere produktet - herunder hvilke sikkerhedsforanstaltninger
der skal tages. Denne brugsanvisning udarbejdes af sikkerhedsorganisationen og skal
veere til radighed for alle virksomhedens ansatte.

En fyldestgerende arbejdspladsbrugsanvisning forteeller fx ikke kun, hvilke personlige
veernemidler man skal bruge, men ogsa hvor pa virksomheden de kan fas.
Arbejdspladshrugsanvisningerne skal findes, hvor produktet anvendes - fx med fordel i
en mappe i vognen. Farstehjeelpsudstyr skal ligeledes veere til stede samme sted.

En arbejdspladsbrugsanvisning er samtidig et godt udgangspunkt for en arbejds-
instruktion af medarbejderne.

Veer opmaerksom pa, at hvis man selv importerer farlige stoffer og materialer, er man
som importgr selv ansvarlig for at udarbejde leverander- og arbejdspladsbrugs-
anvisninger, anmelde produktet til Arbejdstilsynets produktregister samt fastseette
MAL-koder for produkterne.

Seerlige krav til APV ved arbejde med farlige stoffer og materialer
Ud over den almindelige arbejdspladsvurdering (APV), som virksomheden ifglge loven
er forpligtet til at lave for alle arbejdsmiljgforhold pa virksomheden, skal der udarbej-
des en sarlig vurdering, nar der arbejdes med farlige stoffer og materialer.

Den seerlige vurdering er en vurdering af, hvordan | konkret arbejder med det farlige
stof eller materiale, og om der er serlige forhold ved arbejdet, som | skal veere
opmaerksomme pa.

Man kan derfor med fordel tage udgangspunkt i de arbejdspladsbrugsanvisninger, som
virksomheden allerede har lavet, da arbejdspladsbrugsanvisningerne skal indeholde
oplysninger om sundhedsfarer, veernemidler og forholdsregler ved brug.

Resultatet af vurderingen kan derfor fremga ved, at man i den almindelige APV henvi-
ser til arbejdspladshbrugsanvisningen for det farlige stof eller materiale

Hvis resultatet af vurderingen viser, at der er forhold, der ikke er i orden, fx at der
mangler personlige veernemidler eller at ventilationen ikke er god nok, overfgres pro-
blemet til den almindelige APV's handlingsplan med henblik pa at finde en lgsning.

Det er et krav fra Arbejdstilsynet, at man laver en samlet liste over alle de farlige stof-
fer og materialer, der bruges, og henviser til leverandgrbrugsanvisningerne.

Udskiftning af kemikalier

| forbindelse med virksomhedens APV - og specielt i gennemgangen af de anvendte
kemikalier - skal man vurdere, om nogle af de anvendte produkter kan udskiftes med
ufarlige eller mindre farlige produkter.
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Det geelder ogsa i forbindelse med en konkret opgave, hvor man allerede i planlaeg-
ningsfasen skal vurdere om samtlige patenkte produkter kan erstattes med mindre
farlige eller lavere kodenumre. Hvis erstatning ikke kan foretages, skal dette kunne
dokumenteres over for Arbejdstilsynet.

Kodenummerede produkter som fx gulvlakker, limefugemasser m.m. skal erstattes med
andre lignende produkter med et lavere kodenummer, hvor det er teknisk muligt - hvis
det ikke kan lade sig gare, skal man kunne dokumentere det over for Arbejdstilsynet.

Du bar fx helt undga at bruge rensemidler og lime, som afgiver skadelige dampe. Hvis
de alligevel er umulige at undga, skal du sgrge for, at der er god ventilation pa stedet.
Veer opmaerksom pa, at det hgjest tilladte tal for bindestregen i kodenummeret for lime
er 1 i brugsklar blanding, hvis limning i forbindelse med gulvleegning sker indendars.

Undga endvidere at bruge slipmidler til slibning - brug afhegvling i stedet.

Endvidere kan man bruge produktgennemgangen til at fa ryddet op i kemikaliebehold-
ningen, sa virksomheden kun ligger inde med de produkter, man rent faktisk anvender
og har lavet arbejdspladsbrugsanvisninger for.

Akutte ulykker og skader

Ulykker og akutte skader ved gulvlaegning sker gerne som falge af manglende opryd-
ning og i forbindelse med snit og sarskader fra skarpt veerktgj.
- Ryd derfor op og hold orden - sa forhindrer du, at du og andre snubler over mate-
rialer, affald mm.
- Pas pa det skeerende veerktgj. Mange ulykker inden for faget opstar som snit og
sarskader.
- Hvor der er pabud om vaernemidler skal disse bruges.
- Ved faerdsel pa en byggeplads skal sikkerhedssko og -hjelme bruges. Sko skal vaere
med sgm- og taveern.
- Sikkerhedsbriller og hareveern skal anvendes.

Risiko for ulykker minimeres ved fast el pa etagen i forbindelse med brug af maskiner
0g veerktgj.

El-veerktgj, der benyttes jeevnligt, skal i gvrigt efterses af en sagkyndig mindst hver 2.
maned. For dobbeltisolerede apparater ma der ga 6 maneder - som geelder for de fleste
elektriske veerktgjer som anvendes pa en byggeplads, da de er dobbeltisolerede og
meerket med en dobbeltfirkant. |:|

Stgj og vibrationer

| forbindelse med gulvafhgvling og klargering af underlag forud for lsegning af lino-
leum bruges der gulvslibere, gulvafhgvlere og andre slibemaskiner. Veelg derfor de
maskiner og arbejdsmetoder, der stgjer og vibrerer mindst.
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Planlzeg og tilretteleeg arbejdet sa feerrest muligt udsaettes for stgjen - og i sa kort
tid som muligt. Brug altid hagreveern, hvis du arbejder med eller i nerheden af stgjende
maskiner. Brug ikke gulvslibere, gulvafhgvlere og slibemaskiner, nar der er andre til
stede i rummet.

Handbetjente vibrerende veerktgjer som fx slibemaskiner og el-hgvle belaster arme og
haender. Brug derfor de mest vibrationssvage maskiner med vibrationsdeempende
handtag. Variér mellem forskellige typer af opgaver, sa du ikke arbejder for leenge ad
gangen med vibrerende vaerktgj.

Kulde og traek

Kulde og treek afkeler kroppen og kan medvirke til, at muskler og ledband bliver stivere,
og der derfor er risiko for overbelastning af beveegeapparatet. Ved afkeling af haenderne
nedseettes faleevnen og evnen til at arbejde praecist. Dette gger risikoen for skaere-
ulykker og andre ulykker pa grund af nedsat faleevne.

- Sgrg derfor for inddeekninger, hvis der arbejdes i abne konstruktioner og lignende
over leengere tid. Dette geelder specielt ved nybyggeri.

- Brug passende og beskyttende arbejdsbekleedning - med god pasform og passende
isoleringsevne, som kan imgdega kuldebelastningen.

- Hvis siddende eller knaelende arbejdsstillinger med direkte bergring af kolde eller
fugtige flader ikke kan undgas, skal der anvendes egnet underlag.

Renoveringsopgaver i boliger

Ved mindre renoveringsopgaver i boliger bliver arbejdet typisk udfgrt, mens der er
beboere eller brugere i bygningerne. Det kan skabe ungdige problemer. En god kontakt
til beboerne er derfor ngdvendig. Felg evt. felgende punkter:

- Skab god kontakt i beboerne allerede i planleegningsfasen af den samlede opgave.
- Sgrg for, at der skabes god plads til brug af og midlertidig fraseetning af tekniske
hjeelpemidler. Og at dette er aftalt, inden arbejdet pabegyndes.

- Beboerne skal ifglge lejeloven bl.a. varsles om:

- hvornar arbejdet i de enkelte opgange/lejligheder pabegyndes og afsluttes.

- arbejdets betydning for adgangsveje.

- stev og stgjgener.

- niveau for efterfalgende oprydning og renggring.
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Tjekliste

Tjekliste over arbejdsmiljgforhold ved gulvleegning

Brug denne tjekliste, hvis du som bygherre og projekterende skal vurdere, om der er
taget stilling til de mest almindelige arbejdsmiljeforhold i forbindelse med gulvleeg-
ning. Eller hvis du som udfgrende skal udarbejde en arbejdspladsvurdering eller en
arbejdsinstruktion.

Listen er af gode grunde ikke fuldstendig, men har medtaget de mest udbredte
arbejdsmiljgrisici for gulvlaeggere. Udbyg gerne listen selv.

seet kryds!
ARBEJDSPLADS- - Er der gennemfart en APV for hjemmevirksomhed @ @
VURDERING - Er der udarbejdet en APV for det konkrete arbejde @ @
INSTRUKTION . Far alle nye medarbejdere en ordentlig instruktion (ia)
- Far alle en instruktion forud for nye opgaver (arbejdsbeskrivelser), @
samt i brug af tekniske hjeelpemidler
- Har medarbejderne faet de lovpligtige uddannelser, hvis de

skal arbejde med fx epoxy, asfaltmaterialer m.m.

TUNGE L@FT OG - Er der jeevne og gode adgangs- 0g transportveje for materialer
ARBEIDSSTILLINGER | og veerkts

- Er der egnede tekniske hjeelpemidler til stede til handtering af @
tunge byrder fx materialer, vaerktgj og maskiner m.m.

- Er der mulighed for at variere mellem forskellige typer opgaver @
og dermed fordele eventuelle belastninger hensigtsmaessigt

. Bruges der staende vrktj i stedet for knaeliggende arbejde @
STOFFER OG - Er der stgvende slibearbejde og anvendes maskiner med stov-
MATERIALER filtre/stavsuger

. Anvendes der farlige stoffer og materialer (fx lime og rensemidler),
og er der mulighed for at erstatte disse til ufarlige eller mindre

farlige produkter.
- Er der mulighed for god ventilation i arbejdslokalet @
- Er leverandgr- og arbejdspladsbrugsanvisninger til stede i virk- @
somheden
- Er der udarbejdet en seerlig APV i virksomheden

(i) (o
- Bruges de korrekte personlige vaernemidler @

ULYKKER - Er arbejdsstedet ordentligt ryddet sa snuble og faldulykker kan
undgas

- Bruges de korrekte personlige vaernemidler @ nej
- Er det anvendte veerktej godkendt og efterset @ nej
ST@J OG - Anvendes der stgj- og vibrationssvage maskiner @
VIBRATIONER - Bruges der hgreveern og vibrationsdeempende héndtag @ g
- Planlaegges arbejdet med mindst mulige gener for de gvrige @ @
faggrupper

ANDRE FORHOLD - Er der foranstaltninger mod kulde og traek | @
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Vil du vide mere?

P& www.bar-ba.dk kan du leese og printe vore branchevejledninger og andet materiale
om arbejdsmiljg. Fa de seneste nyheder — veelg punktet Nyhedsbrev og tilmeld dig.

Se bl.a.

Belysning og elforsyning pa byggepladsen, varenr: 13 20 46
Byggepladsens plan for sikkerhed og sundhed, varenr: 13 20 16
Bygningsrenovering, varenr: 13 20 64
De 10 sma handveerkere (el-vejledning), varenr: 13 20 50
En farlig historie om stoffer og materialer, varenr: 13 20 52
Fotogene gulvleggere:
Folder, varenr: 19 19 34
Video, varenr: 81 21 92
God praksis i forebyggelse af arbejdsulykker i bygge & anlaegsbranchen, varenr: 13 20 49
Gode tekniske hjelpemidler, varenr: 13 20 22
Handbog for sikkerhedsgruppen Bygge & Anleeg, varenr: 13 20 12
Indretning af skurvogne og lignende, varenr: 13 20 36 .
- Introduktion til arbejdsmiljg, bygge & anleg: . ; -
Kursusmappe, varenr: 13 20 53
Kursusbevis, varenr: 13 20 54
Plancher, varenr: 13 20 55
Isolering- med mineraluld, varenr: 19 15 13
Né&r du stgder pa asbest, varenr: 13 20 35
Publikationer - oversigt, varenr: 13 20°61 5 E
Serigrafi.og kodenumre, varenr: 19 19 23" .
Sig fra! Sig stop!, varenr: 13 20 63
Stav pa byggepladsen, varenrz 13 20 44
Vi hér.ingen problemer med sikkerhed. Gode rad om sikkerhed, varenr: 13 20 48
. Faktablad om tree- snedker- og temrerarbejde, varenr: 13 25 08 °
Faktablad om APV for tree- snedker- og temrerarbejde, varenr:=13 25 2o
Faktablad om uddannelseskrav for snedkere og temrere, varenr: 13 25 41

2 Vejledningerne kan ogsa fas hos din organisation eller kabes hos:

Arbejdsmiljgbutikken .

Videnscenter for arbejdsmiljg

Lersg Parkallé 105, 2100 Kgbenhavn @ : . i
TIf.: 3916 5230, fax: 3916 5201 : - -
_EZpost: ekspedition@arbejdsmiljoviden.dk : 2
Internet: V\{ww.arbejdsmil}obutikken.dk G -

BrancheArbejdsmiljoRddet: :
for Bygge ‘& Anlag ' =
Bygmestervej 5 : ' -
2400 Kebenhavn NV

Telefon 36 14 14 00 ' _ y
Telefax 36 14 14 09 '

- e-mail sekr@bar-ba.dk ey -
www.bar-ba.dk ,- ' o -

Marts 2007 . - - AR oo T e

-~ Omslag: Heﬂﬁk Bangr = -t A A
lllustratloner Lars- O]e Ne_]stgaard

ISBN: 978-87-7952-097-4:
—Varenummer 13 20 75

Opsaetnmg www.zenario.com



